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Vazeni Ctenafi,

prichézi k vam dal3i &islo Ceské urologie a je pro mne velkou
cti, ze jsem byl osloven k nému napsat Uvodnik. Chtél bych
vyuzit této pfrilezitosti, abych vdm predstavil soucasny stav
ceské détské urologie a kratce se zamyslel nad vyzvami, které
stoji pfed ndmi.

| kdyz v Ceské republice dochazi v poslednich 3 letech k vy-
znamnému meziro¢nimu poklesu poctu narozenych déti,
diky imigraci celkovy pocet déti vyznamné neklesa. Na konci
roku 2022 bylo dle udaji Ceského statistického Gfadu v po-
pulaci Ceska celkem 1,75 mil. déti mladsich 15 let a tvofily
16,2 % vsech obyvatel. Kompetenci Ié¢it urologickd onemoc-
néni této vyznamné skupiny populace maji lékafi vice obord.
Kromé urologt (u déti starsich 3 let) se na péci podileji détsti
chirurgové a détsti urologové. Také fada détskych nefrologl
pecuje o déti s funkénimi poruchami dolnich mocovych cest,
pomdahaji urologlim s konzervativnim sledovanim obstruk¢-
nich uropatii ¢i s metafylaxi détské urolitiazy.

Presto hlavni tiha péce o détské pacienty s urologickymi
onemocnénimi lezi na stavajicich deviti pracovistich détské
urologie, které se nalézaji ve Fakultni nemocnici Motol, Tho-
mayerové nemocnici a Vseobecné fakultni nemocnici v Praze,
dale pak ve fakultnich nemocnicich v Hradci Kralové, Brné,
Olomouci, Plzni, Ostravé a v krajské nemocnici v Cvesk)’/ch Bu-
déjovicich. Specializované ambulance détské urologie ma-
Iého rozsahu funguji v Jablonci nad Nisou a v Pardubicich.
Pfedpokladame, Ze by v blizké budoucnosti mohlo vzniknout
nové pracovisté détské urologie ve Zliné. Na prvni pohled by
se z dlouhého vyctu pracovist mohlo zdat, Ze je urologicka
péce o déti dobfe dostupna, ve skute¢nosti zlstavéa v Cesku
fada oblasti nepokryta. Lizkova centra détské urologie chybi
v Karlovarském, Usteckém, Libereckém, Pardubickém, Zlin-
ském kraji a v Kraji Vysocina. Zcela neobsazené détskym uro-
logem stéle zGstavaji tfi kraje — Karlovarsky, Ustecky a Kraj
Vysocina.

Stejné jako ostatni pediatrické nastavbové obory se détska
urologie potyka se starnutim svych ¢lent a s nizkym poctem
skolenct. V centrech nyni pracuje 24 aktivnich détskych uro-
logll (pfepocteno na Uvazky 21,9) a pripravuje se 5 skolencd.
Pritom détska urologie nabizi radostnou a pestrou praci. Jako
¢lovék, ktery fadu let pracoval v dospélych chirurgickych
oborech, si myslim, Ze mohu srovnavat. Déti jsou od pfirody
pozitivni a radostné, to se pak podepisuje i na atmosfére na
oddéleni. Jen v méalokterém chirurgickém oboru dnes muzete
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provadét jak oteviené, endourologické, laparoskopické a v po-
sledni dobé i roboticky asistované vykony. V dospélych obo-
rech se chirurg vétsinou nakonec specializuje jen na urcity typ
operativy, to v détské urologii stle neplati. Vzhledem k niz-
kému poctu détskych urologu prinasi tato prace velkou samo-
statnost, i kdyz na druhou stranu také odpovédnost.

Ziskani odbornosti a zkusenosti v détské urologii vyzaduje
Cas. Priprava skolenc( je stanovena vzdélavacim programem
nastavbového oboru ve Véstniku MZ 05-2021. Po zajem-
cich se specializaci urologie se pozaduje 15 mésicl praxe na
akreditovaném pracovisti détské urologie (z toho alespon
6 mésicl na pracovisti 2. typu), 2 mésice na pracovisti détské
chirurgie, 2 tydny na détské nefrologii a 2 tydny na pracovi-
Sti détské intenzivni péce. Kromé teoretickych znalosti musi
ke zkousce dolozit ziskané praktické znalosti na pozadova-
ném dobre zvladnutelném poctu vykon(. Jsme si védomi,
Ze tento program komplikuje vzdélavani zajemcdm z praco-
vist, kde détska urologie neni. V poslednich letech se proto
setkdvame s pozadavkem zkratit dobu této pfipravy ve snaze
navysit zdjem o obor a pocet skolencu. Tento navrh jsme dis-
kutovali na vyro¢nim setkani détskych urologtl v Olomouci,
kde od zddného zastupce stavajicich center podporu neziskal.
Domnivame se, Ze zdjemci o obor z fad atestovanych urologt
jsou zvykli na praci s dospélymi pacienty a pro ziskani znalosti
pro praci a komunikaci s détmi a jejich rodici potiebuji byt vy-
staveni této zkusenosti alespon po pozadovanou dobu, cozZ se
jiz v praxi prokazalo. Navic détsky urolog mimo nejvétsi mésta
pracuje ¢asto sam ¢i ve dvojici, je proto tfeba vice ¢asu pro
ziskani jistoty v samostatném rozhodovani.

Jako predseda Pediatrické sekce jsem loni vedl jednani s vy-
borem Ceské urologické spole¢nosti CLS JEP (CUS) o stavajici
situaci v oboru. V souc¢asné dobé povazujeme za naprosto
klicové udrzet personalni obsazeni stavajicich deviti center
détské urologie. Az jako druhy cil v pofadi je vznik novych
pracovist détské urologie v chybéjicich tfech krajich. Pro vznik
nového pracovisté totiz zdjem ze strany mladého |ékare ¢i
Iékafky nestaci. Je zde nezbytna podpora zfizovatele zdra-
votnického zafizeni, zajem vedeni nemocnice a podpora ve-
deni pfislusného urologického oddéleni. Nejde jen o osobu
détského urologa, v nemocnici musi byt pro déti vyclenény
10zkové kapacity a musi byt k dispozici dalsi odbornici se zku-
senostmi s détskymi pacienty, jako jsou anesteziologové, ra-
diologové, pediatr, détsky nefrolog a samoziejmé také stale
vice nedostatkové détské sestry.
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S profesorem Zachovalem jsme se dohodli, Ze vybor CUS pacienty a mUze oslovit i nové zédjemce o obor. Pokud ma né-
zmapuje situaci a postoje vedeni pracovist v oblastech, kde ktery ze Ctendrl ¢i Ctendrek zdjem rozsirit fady détskych uro-
détska urologie chybi, a zastupci Pediatrické sekce budou vice log(, je velmi vitdn a m{ze se na mne kdykoli obratit.
aktivné pitomni na vzdélavacich aktivitach CUS. Vybor CUS
také v roce 2023 financ¢né podpofil vydani rozsahlé monogra- MUDr. Marcel Drlik, FEAPU
fie Détska urologie (v ¢eské literature jde o druhou monografii Oddéleni détské urologie
po 70 letech) od nakladatelstvi Maxdorf a v roce 2024 podpo- Urologickd klinika 1. LF UK a VFN v Praze
fil ucast détskych urologl na Kongresu Evropské spole¢nosti Ke Karlovu 6
pro détskou urologii (ESPU). Véfime, Ze toto opatfeni umozni 128 00 Praha 2
snazéi pristup ¢lenm CUS k informacim o pééi o détské marcel.drlikevfn.cz
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