ESOU 2014

Ve dnech 17. az 19. ledna 2014 hostila Ceska
republika 11. konferenci Onkourologické sek-
ce Evropské urologické spole¢nosti (ESOU).
Setkani téméf 900 delegati z celého svéta
v centru Prahy slavnostné zahgjili predsedo-
vé ESOU a Ceské urologické spole¢nosti CLS
JEP, prof. M. Brausi (Italie) a prof. M. Babjuk.
Od fecnického pultu hosty ptivitali téz rektor
Univerzity Karlovy prof. V. Hampl a vicepre-
zidentka Ceské onkologické spole¢nosti CLS
JEP prof. J. Abrahdamova.

Program konference tradi¢né zahrnoval
témér vSechny oblasti onkourologické spe-
cializace, pricemz leto$ni ro¢nik byl pfipraven
s vétsim dirazem na lé¢bu starsich pacientt,
kterych s ohledem na demograficky vyvoj stéle
pribyva.

Uvodni blok prednasek byl zaméfen ze-
jména na otdzky karcinomu prostaty, dle oce-
kavani probéhla rovnéz diskuse na téma jeho
screeningu a diagnostiky. V nékolika pfednas-
kach bylo poukdzano na roli MRI v diagnosti-
ce a monitorovani nadort prostaty. Dale byla
probrana i témata tykajici se kontroverzi jed-
notlivych terapeutickych postuptL.

Z odpolednich prednasek, které se tykaly tu-
mort ledvin a moc¢ového méchyte, si dovolim
vyzdvihnout divacky velmi atraktivni diskusi
porovnavajici tradi¢ni a nové terapeuticko-
-diagnostické metody u karcinomu mocového
méchyte. Prof. Witjes nejprve obhajoval pou-
ziti fluorescen¢niho zobrazeni béhem transu-
retralni resekce pro nador méchyie (TURB).
Prof. O'Brien z Velké Britanie nasledné argu-
mentoval ve prospéch klasické endoskopie
bilym svétlem spolu s cytologii. Poukdzal
na skute¢nost, ze nové endoskopické zobrazo-
vaci techniky nevedou ke zménam navazujicich
terapeutickych postupt. Soucasné doporucil
u exofytickych nadort nahradit klasickou re-
sekci tumoru en bloc resekci. Zajimavy prispé-
vek prof. Volpeho se tykal 1é¢by tumort ledvin
o velikosti nad 3 cm u starsich pacientd. Pred-
nasejici obhajoval u velmi starych nemocnych
omezeni chirurgické intervence pouze na pri-
pady rychle rostoucich nadort.

Predseda ESOU prof. Maurizio Brausi a prezident konfe-
rence prof. Marko Babjuk béhem diskuse o lécbé nddo-
rd mocového méchyre

Zavér pateéniho programu byl vénovan
moznostem intravezikdlni chemoterapie na-
dortt mocového méchyrte a indikacim k terapii
BCG ¢i MMC.

Sobotni rano bylo zasvéceno rozlicnym
lé¢ebnym modalitam u high-risk karcinomu
prostaty. Zaznély na jedné strané prednasky
prezentujici dobré vysledky vysokodavkova-
né radioterapie v kombinaci s hormonalni
terapii (prof. Bossi), na strané druhé prispév-
ky propagujici chirurgickou intervenci meto-
dou otevienou (prof. Van Poppel), roboticky
asistovanou (prof. Wiklund) i laparoskopic-
kou (prof. Rassweiler), obohacené o video-
zaznamy z opera¢nich vykont. Nasledovala
série prednasek o nddorech varlat, jiz uvedl
prof. Tanstad pojednanim o ptistupu k tumo-
ram v I. stadiu. Skupina high-risk tumord,
u nichz je nezbytné nasazeni chemoterapie,
dle jeho minéni doposud nebyla zcela jasné
definovana. Pfesto oznacil za mozné identi-
fikovat pacienty s low-risk tumorem (néddory
bez invaze do rete testis o velikosti < 4cm)
a uSetfit je rizika over-treatmentu nepoda-
nim adjuvantni 1é¢by. Zbyvajici prispévky se
tykaly terapie prognosticky vaznéjsich tumo-
rt a technik retroperitonedlni lymfadenekto-
mie u pacientl po chemoterapii.
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V rdmci polemiky na téma prostatu Setfici
cystektomie se u fe¢nického pultu opétovné
setkali prof. Maurizio Brausi a prof. M. Bab-
juk (foto). Zatimco prof. Brausi poukazo-
val na funkéni vyhody zahrnujici predev$im
vy$$i miru kontinence a schopnosti erekee,
prof. Babjuk zpochybnoval onkologickou bez-
pecnost tohoto postupu, zejména pro moz-
nost postizeni prostatické uretry urotelidlnim
karcinomem a riziko konkomitantniho karci-
nomu prostaty. Vystupem diskuse byla shoda
obou prednasejicich na vhodnosti metody
vyhradné pro vysoce selektovanou skupinu
pacienti.

Posledni den kongresu zahajil prof. Pansa-
doro predndskou pojednavajici o kompli-
kacich, jez mohou nastat v priibéhu onkou-
rologickych opera¢nich vykonu. Vyklad byl
doplnén o rozsiahlé videozdznamy, dokumen-
tujici nejen samotny vznik krizovych situaci
(napt. poranéni cév, steva), ale rovnéz jejich
mozné zpusoby feSeni. Znacny prostor byl
vénovan uplatnéni cytoreduktivnich vykonda
u metastatickych onemocnéni; za zminku stoji

napt. mozny benefit téchto vykont u pacientt
s nddorem prostaty, malym mnoZstvim meta-
statickych loZisek a dobrou odpovédi na ne-
oadjuvantni hormondlni terapii. Navazujici
blok prednasek informoval o komplikacich
spojenych s radikalni cystektomii a funkénich
vysledcich vykonu s ortotopickou neovezi-
kou. Prof. Artibani v tomto ohledu upozornil
na mozné nadhodnoceni funkénich vysledka
u fady téchto studii, s ohledem na neexistenci
standardizovanych kritérii hodnoticich konti-
nenci a kvalitu mikce. Cely odborny program
byl zakoncen nékolika prednaskami tykajicimi
se pokrocilého a metastatického karcinomu
prostaty.

Leto$ni ro¢nik konference ESOU byl pro
prednasejici i posluchace nesporné velice bo-
hatym inspiraénim zdrojem, at jiz po strdn-
ce profesni, nebo akademické. Celé setkani
zaroven doprovazel pestry spolecensky pro-
gram, zvlasté spolecensky vecer, ktery se konal
na prazském Zofiné. Snad tedy nejen odborny
program, ale i prazské pamétihodnosti zane-
chaji v ucastnicich nezapomenutelny dojem.
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SOUTEZ CESKE UROLOGICKE SPOLECNOSTI
CLS JEP ZA NEJLEPSI VEDECKE PUBLIKACE
PUBLIKOVANE V ROCE 2013

Vybor CUS vyhlasuje soutéz o nejlepsi publi-

kace za rok 2013 v kategoriich:

A - plivodni védecka prace publikovana
v ¢asopisu s IF

B - puvodni védecka prace publikovana
v éasopisu Ceska urologie

C - monografie nebo postgradualni uceb-
ni text (rozsahu min. 50 stran, s ISBN)

Prihlasky zasilejte na e-mailovou adresu sekre-
taridtu CUS sekr@cus.cz. Uzévérka soutéze je
k 1. Cervenci 2014.

Obecné podminky soutéze jsou k dispozi-
ci na webovych strankach spole¢nosti: http://
www.cus.cz/pro-odborniky/vzdelavani/publi-
kace/pravidla-pro-udileni-cen-cus-za-nejlep-
si-vedecke-prace-publikovane-v-roce-2013/



