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ESOU 2014

Ve dnech 17. až 19. ledna 2014 hostila Česká 
republika 11. konferenci Onkourologické sek-
ce Evropské urologické společnosti (ESOU). 
Setkání téměř 900 delegátů z  celého světa 
v  centru Prahy slavnostně zahájili předsedo-
vé ESOU a České urologické společnosti ČLS 
JEP, prof. M. Brausi (Itálie) a prof. M. Babjuk. 
Od řečnického pultu hosty přivítali též rektor 
Univerzity Karlovy prof. V. Hampl a vicepre-
zidentka České onkologické společnosti ČLS 
JEP prof. J. Abrahámová. 

Program konference tradičně zahrnoval 
téměř všechny oblasti onkourologické spe- 
cializace, přičemž letošní ročník byl připraven 
s  větším důrazem na  léčbu starších pacientů, 
kterých s ohledem na demografický vývoj stále 
přibývá. 

Úvodní blok přednášek byl zaměřen ze-
jména na otázky karcinomu prostaty, dle oče-
kávání proběhla rovněž diskuse na téma jeho 
screeningu a diagnostiky. V několika přednáš-
kách bylo poukázáno na roli MRI v diagnosti-
ce a monitorování nádorů prostaty. Dále byla 
probrána i  témata týkající se kontroverzí jed-
notlivých terapeutických postupů. 

Z odpoledních přednášek, které se týkaly tu-
morů ledvin a močového měchýře, si dovolím 
vyzdvihnout divácky velmi atraktivní diskusi 
porovnávající tradiční a  nové terapeuticko-
-diagnostické metody u karcinomu močového 
měchýře. Prof.  Witjes nejprve obhajoval pou-
žití fluorescenčního zobrazení během transu-
retrální resekce pro nádor měchýře (TURB). 
Prof.  O’Brien z  Velké Británie následně argu-
mentoval ve  prospěch klasické endoskopie 
bílým světlem spolu s  cytologií. Poukázal 
na skutečnost, že nové endoskopické zobrazo-
vací techniky nevedou ke změnám navazujících 
terapeutických postupů. Současně doporučil 
u  exofytických nádorů nahradit klasickou re-
sekci tumoru en bloc resekcí. Zajímavý příspě-
vek prof. Volpeho se týkal léčby tumorů ledvin 
o velikosti nad 3 cm u starších pacientů. Před-
nášející obhajoval u velmi starých nemocných 
omezení chirurgické intervence pouze na  pří-
pady rychle rostoucích nádorů. 

Závěr pátečního programu byl věnován 
možnostem intravezikální chemoterapie ná-
dorů močového měchýře a indikacím k terapii 
BCG či MMC. 

Sobotní ráno bylo zasvěceno rozličným 
léčebným modalitám u high-risk karcinomu 
prostaty. Zazněly na  jedné straně přednášky 
prezentující dobré výsledky vysokodávkova-
né radioterapie v  kombinaci s  hormonální 
terapií (prof. Bossi), na straně druhé příspěv-
ky propagující chirurgickou intervenci meto-
dou otevřenou (prof. Van Poppel), roboticky 
asistovanou (prof.  Wiklund) i  laparoskopic-
kou (prof.  Rassweiler), obohacené o  video-
záznamy z  operačních výkonů. Následovala 
série přednášek o  nádorech varlat, jíž uvedl 
prof. Tanstad pojednáním o přístupu k tumo-
rům v  I. stadiu. Skupina high-risk tumorů, 
u  nichž je nezbytné nasazení chemoterapie, 
dle jeho mínění doposud nebyla zcela jasně 
definována. Přesto označil za  možné identi-
fikovat pacienty s low-risk tumorem (nádory 
bez invaze do  rete testis o  velikosti ≤ 4 cm) 
a  ušetřit je rizika over-treatmentu nepodá-
ním adjuvantní léčby. Zbývající příspěvky se 
týkaly terapie prognosticky vážnějších tumo-
rů a technik retroperitoneální lymfadenekto-
mie u pacientů po chemoterapii. 

Předseda ESOU prof. Maurizio Brausi a prezident konfe-
rence prof. Marko Babjuk během diskuse o léčbě nádo-
rů močového měchýře
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V rámci polemiky na téma prostatu šetřící 
cystektomie se u  řečnického pultu opětovně 
setkali prof.  Maurizio Brausi a  prof.  M. Bab-
juk (foto). Zatímco prof.  Brausi poukazo-
val na  funkční výhody zahrnující především 
vyšší míru kontinence a  schopnosti erekce, 
prof. Babjuk zpochybňoval onkologickou bez-
pečnost tohoto postupu, zejména pro mož-
nost postižení prostatické uretry uroteliálním 
karcinomem a riziko konkomitantního karci-
nomu prostaty. Výstupem diskuse byla shoda 
obou přednášejících na  vhodnosti metody 
výhradně pro vysoce selektovanou skupinu 
pacientů. 

Poslední den kongresu zahájil prof. Pansa-
doro přednáškou pojednávající o  kompli-
kacích, jež mohou nastat v  průběhu onkou-
rologických operačních výkonů. Výklad byl 
doplněn o rozsáhlé videozáznamy, dokumen-
tující nejen samotný vznik krizových situací 
(např. poranění cév, střeva), ale rovněž jejich 
možné způsoby řešení. Značný prostor byl 
věnován uplatnění cytoreduktivních výkonů 
u metastatických onemocnění; za zmínku stojí 

např. možný benefit těchto výkonů u pacientů 
s nádorem prostaty, malým množstvím meta-
statických ložisek a  dobrou odpovědí na  ne-
oadjuvantní hormonální terapii. Navazující 
blok přednášek informoval o  komplikacích 
spojených s radikální cystektomií a funkčních 
výsledcích výkonů s  ortotopickou neovezi-
kou. Prof. Artibani v tomto ohledu upozornil 
na možné nadhodnocení funkčních výsledků 
u řady těchto studií, s ohledem na neexistenci 
standardizovaných kritérií hodnotících konti-
nenci a kvalitu mikce. Celý odborný program 
byl zakončen několika přednáškami týkajícími 
se pokročilého a  metastatického karcinomu 
prostaty. 

Letošní ročník konference ESOU byl pro 
přednášející i posluchače nesporně velice bo-
hatým inspiračním zdrojem, ať již po  strán-
ce profesní, nebo akademické. Celé setkání 
zároveň doprovázel pestrý společenský pro-
gram, zvláště společenský večer, který se konal 
na pražském Žofíně. Snad tedy nejen odborný 
program, ale i  pražské pamětihodnosti zane-
chají v účastnících nezapomenutelný dojem. 

MUDr. Kateřina Dušková
Urologická klinika 2. LF UK  

a FN Motol, Praha
e-mail: katerina.duskova@fnmotol.cz

Soutěž České urologické společnosti 
ČLS JEP za nejlepší vědecké publikace 
publikované v roce 2013 

 
Výbor ČUS vyhlašuje soutěž o nejlepší publi-
kace za rok 2013 v kategoriích: 
A – 	� původní vědecká práce publikovaná 

v časopisu s IF 
B – 	� původní vědecká práce publikovaná 

v časopisu Česká urologie 
C – 	� monografie nebo postgraduální učeb-

ní text (rozsahu min. 50 stran, s ISBN) 

Přihlášky zasílejte na e-mailovou adresu sekre-
tariátu ČUS sekr@cus.cz.  Uzávěrka soutěže je 
k 1. červenci 2014. 

Obecné podmínky soutěže jsou k dispozi-
ci na webových stránkách společnosti: http://
www.cus.cz/pro-odborniky/vzdelavani/publi-
kace/pravidla-pro-udileni-cen-cus-za-nejlep-
si-vedecke-prace-publikovane-v-roce-2013/ 


