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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

je mi cti, ze jsem dostala pfilezitost, zhostit se
Uvodniku v tomto ¢isle casopisu Ceska urologie.
Rada bych vyuZila tuto moznost k tomu, abych vam
pfibliZila aktualni postaveni urolozek ve zdravotnic-
tvi a také motivaci urolozek-maminek k navratu
z matefské ¢i rodicovské dovolené.

Jak jiz néktefi z vas tusi, je mi toto téma blizké.
Neni to jen z toho dlvodu, Ze jsem nyni sama ma-
minkou na matefské dovolené, ale také proto, ze
mé postaveni Zen v urologii vzdy zajimalo. Chtéla
bych vam nyni v nékolika bodech stru¢né popsat,
co se doposud v této véci odehrélo. Nachdzime se
nyni, abych tak fekla, na pomysiné startovni ¢are.
Prvnim opatfenim, kterym se Ceska urologicka
spole¢nost snazi ziednodusit postaveni urolozek—
maminek, je snizeni finanéni zatéze. V praxi to
znamend snizeni poplatkd za ¢lenstvi v Ceské uro-
logické spole¢nosti béhem matefské dovolené (od
roku 2014 snizeno na 100 K&/meésic) na symbolickou
Castku 10 K&/mésic. Prevazné muzské vedeni CUS
se dale rozhodlo zfidit roli ombudsmanky urolo-
zek, kterd ma na starosti témata tykajici se podpory
Zen v urologii, a také se na ni mohou kolegyné
urolozky obracet se svymi dotazy a podnéty na
zlepSeni stavajiciho stavu.

Diky tomu se podpora pfenesla z teoretické
do praktické roviny. Na stole uZ jsou prvni navr-
hy na zlep3eni pozice urolozek—matek v ramci je-
jich ¢asového vytizeni. Nejde vzdy jen o finan¢ni
motivaci, mnohem dulezitéjsi je pro nas matky
napfiklad moznost hlidani déti. Jednou véci je
moznost pfivydélat si v soukromych ordinacich,
anebo se vratit na ¢aste¢ny Uvazek do nemocnice,
druhou stranou mince vsak stale zlstava otazka:
,Kam s ditétem?”. Ne viechny z nds maji to stésti, ze
maji blizko rodice, at uz své, ¢i partnerovy. V. mno-
ha pfipadech odpada i moznost hlidani partnery,
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nebot i ti byvaji zpravidla velmi casové vytizeni.
Proto je podle mé dalsim logickym krokem zajistén{
hlidani. Prvni malé kricky se jiz udaly, diskutuje
se 0 moznosti zajisténi hlidani déti béhem na-
rodni konference ¢i dalsich akci poradanych
Ceskou urologickou spole¢nosti. Chtéli bychom
byt tim prvnim spravnym pfikladem, ktery budou
nemocnice nasledovat. Musime si uvédomit, ze
ve skupiné urologt a urolozek pod 30 let uz Zzeny
dominuji (i kdyz mirné — 51 % Zen). Tato skupina
bude nabirat na sile, a proto musime zacit uvaZzovat
jinak, neZ tomu bylo doposud. Tato prvni vlastovka
vSak nesmi zlstat osamocena. Na stole je fada
dalsich témat, kterd jsou neméné dllezitd. At uz
hovofime o problematice ¢aste¢nych uvazka,
nocnich sluzeb, ¢i s tim pfimo spojenou péci za-
méstnavatele o dité. Pokud se chceme komplexné
zabyvat tématem uroloZzek-maminek, musime se
primarné zabyvat tématem hlidani détl. Vratit se do
prace nemusf byt problém, problémem zUstava:
,Co s ditétem?” Pokud nejsou k dispozici rodice
ani partner, musi nastoupit zameéstnavatel. Zde
mame jesté co dohdnét, existence nemocnicnich
skolek, pfipadné jesli, nebyva u kazdé nemocnice
pravidlem.

Je pfed ndmi mnoho vyzey, které je tfeba ve
spolupréci CUS, jednotlivych nemocnic a urolo-
Zek-matek probrat. Viykrocili jsme spravné, ted'jen
si nastavené tempo udrZet.

AN

MUDr. Martina Porsova
ombudsmanka
urolozek pii CUS
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