Z UROLOGICKE PRAXE V OBRAZECH

Komplexni feSeni panstriktury uretry
u pacienta s lichen sclerosus

Complex treatment of panurethral stricture in patient with lichen sclerosus
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ke stendze Usti uretry nebo strikturam v jejim
pribéhu. Celkové se onemocnéni podili na vzni-
ku asi 7 % striktur (1). Uvadime pfipad 31letého
pacienta se zhorsujicim se mikénim komfortem.
Uroflowmetrie (UFM) zobrazila zcela plochou kfiv-
ku s maximalnim prdtokem Q,..32 ml/s, pfi mike-

Obr. 1. UCG prokazujici panstrikturu uretry Obr. 2. Perinedini uretrostomie dlle Blandyho
Fig. 1. UCG demonstrating panurethral stricture Fig. 2. Perineal urethrostomy according to Blandy
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Obr. 3. Uretrdini ploténka tfi mésice po
dermatologické lécbé

Fig. 3. Urethral plate three months
after dermatological treatment

Obr. 6. Kompletni tubulizace uretry
v rdmdi druhé doby uretroplastiky

Fig.6. Complete urethral tubuliza-
tion during second stage of urethro-

plasty

dobé uretroplastiky

of urethroplasty

nim objemu 181 ml a postmikénim reziduem O ml.
Uretrocystografie (UCG) prokazala panstrikturu
uretry (obrazek 1). Jako prvni krok jsme zavedli epi-
cystostomii. Nasledné jsme provedli prvni dobu
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Obr.4. Uretrdiniploténka Sest mésicd
po dermatologické lécbé

Fig. 4. Urethral plate six months
after dermatological treatment

Obr. 7 Pgh/ec; po ukoncené druhé

Fig.7. Finalview after second stage

Obr. 5. Aplikace bukdiniho Stépu dor-
zdIné inlay dle ASOPY

Fig. 5. Dorsal inlay bucal mucosal
graftig according to ASOPA

Obr. 8. Vzhled dva roky po operaci
Fig. 8. final appearance two years
after surgery

uretroplastiky — marsupializaci uretry s vysitim pe-
rinedIni uretrostomie (obrazek 2) a biopsii lozisek
z postizeného glandu a uretry. Histopatologické
vysetieni verifikovalo lichen sclerosus. Po zhojeni



ran jsme odstranili katétr i epicystostomii a der-
matologem byla nasazena lokalni a celkova Ié¢ba
kortikosteroidy a celkova |é¢ba metotrexdtem. Po
devitimésicni terapii doslo k vyraznému zlepsent
trofiky uretralni ploténky a tkani v okoli marsupiali-
zované uretry (obrdzek 3-4) umoznujici provedeni
druhé doby uretroplastiky. V pribéhu operace byl
stomatochirurgickym tymem paralelné odebran
dlouhy ordlni mukdzni $tép z levé tvare a sou-
Casné dolniho rtu. Tubulizace uretrdlni ploténky
a aplikace ordlntho mukdézniho stépu byla pro-
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vedena s vyuZitim silikonového katétru 16 CH
(obrdzek 5-7) v anitibiotické cloné. V pooperac-
nim prabéhu doslo k dehiscenci glandarni uretry
s lehkou hypospadizaci Usti. TFi tydny po operaci
jsme katétr odstranili. Byla obnovena spontan-
ni mikce se silnym proudem moci. Dva roky po
operaci (obréazek 8) je pacient subjektivné velmi
spokojen, Q__ je 31,9 ml/s, pfi mikénim objemu
763 ml, reziduum 0 ml. Neudéva poruchu erekce ¢i
ejakulace. S lehkou hypospadizaci Ustf je spokojen
a nepozaduje dalsi feSeni stavu.
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