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Muz, 37 let, HIV pozitivni, pfichdzi k ambulantnimu
osetfeni pro 12hodinovou anamnézu nasazeného
kovového strangulacniho krouzku pres obé varlata
a penis.

Pfichazi, jak sdm udava, i pfes vyraznou bolest
az v mnohahodinovém odstupu pro intoxikaci
cetnymi omamnymi latkami.

Genital je zarudly, vyznamné otekly, palpacné
velmi bolestivy. Kovovy prsten zaskrcuje obé varlata
a penis az v oblasti kofene, jsou jiz patrny pocina-
jici zndmky devitalizace tkani. Na Sourku vpravo
nalézame drobné kozni exkoriace z opakovanych
pokust o extrakci krouzku samotnym pacientem
a jeho partnerem.

Pacient byl indikovan k akutnimu pfijmu a od-
stranéni strangula¢niho krouzku v celkové narkdze.

Po privolani pracovnikd HZS (Hasi¢sky zachranny
sbor) pristupujeme v celkové anestezii u pacienta
v litotomické poloze k odstranéni ciziho télesa. Pod
krouZek na perineu byla zavedena lopatka dle Martina
a dale byl pracovniky HZS za kontinualniho chlazeni
fyziologickym roztokem ru¢ni bruskou mini s prdme-
rem brusného kotouce 50 mm prerusen strangulacni
krouzek. Pokracujeme otocenim krouzku o 180 stup-
N0 a stejnym zplsobem ho prerusujeme druhym
fezem. Krouzek z hlinikové slitiny je volné sejmut,
nejsou zndmky termického poskozeni kiize pacienta.

Pacient setrval 24 hodin na lGzku za hospita-
lizace, dochazi k postupné regresi otoku, genital
bez vyraznéjsi bolestivosti, mikce schopen volné,
na vystupnim ultrazvukovém vysetieni bez proka-
zatelné patologie.

DISKUZE

Strangulacni poskozeni muzského genitalu je akut-
nf stav vyZadujici promptni feseni. Nejedna se o ra-
ritnf stav v bézné urologické praxi. Setkdvame se
s rznymi typy masturbacnich pomcek ¢i cizimi
télesy zavadénymi do muzské mocové trubice po-
pfipadé a7 do mocového mechyre, a to v rliznych
vekovych kategoriich. Ne vzdy ma pacient takoveé
Stésti a odchazi z nemocnice, aniz by doslo k vaz-
nému sebeposkozeni.
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Obr. 1. Strangulace zevniho genitdlu kovovym prs- Obr. 4. Uvolriovdni prstenu pomoci brusky
tenem Fig. 4. Releasing of the ring with a grinder
Fig. 1. Apenoscrotal strangulation by a metallic ring

Obr. 2. Strangulace zevniho genitdlu kovovym prs- Obr. 5. Preruseny kovovy prsten

tenem — pohled perineum Fig. 5. The metallic ring cut in two pieces
Fig. 2. A penoscrotal strangulation by a metallic

ring — perineal view

Mezi nejcastéjsi pfedméty zpUsobujici stran-
gulaci zevniho genitalu patfi kovové krouzky, vaz-
néjsi postiZzeni genitalu jsou vsak prokdzana u ne-
kovovych pfedmétt. Vétsinou dochazi k umisténi
krouzku jen na penis, zavzeti celého genitalu nenf
tak Casté.

Pacienti, ktefi vyhledaji oSetfeni po vice nez
72 hodinach od vzniku strangulace, Celi riziku
tézkého a nevratného postizent. Strategie extrak-
ce cizich téles ze zevniho genitalu zavisi na typu
pouzitého pfedmétu, dobé od vzniku strangu-
lace, schopnosti pacienta zachovat klid béhem
Obr. 3. [opatka dle Martina zakroku a vybavenosti Iékafe pro tyto situace.
Fig. 3. Spatula Martin Cizi télesa je mozné pferusit pomoci klesti ¢i pil
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uzfvanych v kostni chirurgii, popfipadé ndstroji Zavérem je tfeba vyzdvihnout spolupraci s ostat-
oddéleni udrzby. Vyuziti pracovnikl HZS je viak nimi slozkami integrovaného zachranného systému,
vyhodou. kterd je v nékterych pfipadech nevyhnutelna.
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