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Dr. Kramer z vídeňského pracoviště prezen-
toval současné poznatky o  imunoterapii KP. 
Představil prostatu jako orgán s  jasně defino-
vaným imunologickým pozadím a  zaměřil se 
na nejnovější metody ovlivnění reakcí imunit-
ního systému ve vztahu ke KP. Studie IMPACT 
testovala sipuleucel-T proti placebu a prokázala 
benefit přežití o 4,1 měsíce s minimálními ne-
žádoucími účinky, ale také prakticky nulovou 
objektivní odpovědí pacientů na léčbu. Vakcína 
Prostvac přinesla ještě větší benefit celkového 
přežití proti placebu (25,1 vs. 16,6 měsíců), ač-
koliv doba do progrese byla paradoxně v obou 
skupinách stejná. V  imunoterapiii KP je tedy 
ještě mnoho neznámého a dlouhodobé výsled-
ky léčby jsou zatím sporné. 

Profesor Kurt Miller v  úvodním snímku 
ukázal předpověď počasí v Hamburku na ná-
sledující dny a zdůraznil, že i pro metastatický 
KP opět bude v  nejbližší době hodně slunce 
a příjemných teplot. Následovala série snímků 
přinášející informace o denosumabu, cabazita-

xelu, MDV3100, abirateronu a orteronelu, vět-
ší pozornost byla věnována preparátu alfara-
din (radium-223), který ve studii ALSYMPCA 
prokázal delší čas do první kostní komplikace, 
ale neočekávaně i delší celkové přežití (14,0 vs. 
11,2 měsíců). Ve své předpovědi do dalších let 
zmínil také cabozantinib s kompletní odpově-
dí na léčbu asi u pětiny pacientů, hormonální 
látku TOK-001 nebo kombinaci anticlusterinu 
OGX-001 s docetaxelem.

Kongres ESOU je v  současnosti pravdě-
podobně tím nejlepším na  poli evropské on-
kourologie, sdělení jsou na  světové úrovni 
a o schopnostech přednášejících svědčí i fakt, 
že profesor Heidenreich operativně „zaskočil“ 
za  chybějícího kolegu a  přes noc dopracoval 
další sdělení na téma, kterému se v posledních 
letech prakticky nevěnuje.
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Zpráva o účasti rezidentů na Výroční 
konferenci Slovenské urologické 
společnosti v Martině

Ve  dnech 6.–8. června 2012 se ve  městě ná-
rodní kultury Slovenska – Martině – konala 
19. výroční konference Slovenské urologické 
společnosti (SUS). Za laskavé podpory vedení 
SUS a souhlasu Výboru České urologické spo-
lečnosti (ČUS) jsme jako rezidenti byli opět 
osloveni, aby se deset z  nás této akce zúčast-
nilo. Mail s informacemi jsme rozeslali na 100 
adres rezidentů, o losování projevilo zájem 15 
lékařů, z  nichž čtyři nebyli členy ČUS. Proti 
loňskému setkání ve  Skalici se tedy letos již 
podařilo využít pozvání profesora Klimenta 
na sto procent. Jediným nákladem pro nás byly 
výdaje za dopravu. 

Konference probíhala v  moderní budově 
Aula Magna místní lékařské fakulty s  vynika-
jícím zázemím a  technickým vybavením. Cel-
kem bylo předneseno téměř sto sdělení, včetně 
několika vyzvaných state-of-the-art přednášek. 
Blok obsáhlé pediatrické sekce celou konferen-
ci v  prvním odpoledni zahajoval. Jako obvyk-

le byl v  rámci národního kongresu uspořádán 
i kurz Evropské školy urologie (ESU), který se 
věnoval managementu striktur močové trubice. 
Profesor Boccon-Gibod z  Paříže i  dr.  Lumen 
z  Gentu přednesli sdělení výjimečné kvality 
s  názornou obrazovou dokumentací. Kazuis-
tiky pacientů s  traumaty uretry a  otázky pro 
panelovou diskuzi připravili zástupci martinské 
kliniky. Z českých pracovišť pocházela více než 
polovina sdělení, dvě z nich přednesli i čeští re-
zidenti. Většina prací byla prezentována formou 
pěti- až sedmiminutových přednášek, prostor 
byl ale i pro přihlášení komentovaných posterů. 
Organizátorům se navíc podařilo zajistit bez-
platný tisk posterů. 

Orchestr Cigánski diabli a lidová hudba Slá-
čik se postaraly o strhující tempo společenské-
ho večera v hotelu Turiec. Tam jsme se také se-
tkali se slovenskými rezidenty a domluvili další 
spolupráci. Budeme usilovat o  zpřístupnění 
vzdělávacích akcí i  slovenským mladým léka-
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minimálně 6–12 měsíců dle typu stáže; věk 
do  40 let; zvažované pracoviště by mělo být 
preferenčně certifikované EBU (European Bo-
ard of Urology) tréninkové centrum; veškeré 
klinické či experimentální vědecké projekty 
musí být vedeny a prováděny mimo zemi, kde 
je žadatel aktuálně zaměstnán; po  absolvová-
ní EUSP stáže již není možno zažádat o  jiný 
EUSP program; žádosti musí být podány v an-
gličtině.

Jak o stáž zažádat? 

Zájemci podávají žádosti on-line na webových 
stránkách Evropské urologické asociace (www.
uroweb.org). V žádosti je třeba splnit několik 
podmínek a přiložit následující dokumenty:
• 	 životopis (samozřejmě v angličtině);
• 	 seznam PubMed publikací za  posledních 

5 let, alespoň jedna je povinná (dle mých zku-
šeností však není tato podmínka absolutní);

• 	 kopie cestovního průkazu;
• 	 motivační dopis (měl by obsahovat jasnou 

myšlenku, co od stáže očekáváme a jak zís-
kané zkušenosti uplatníme v dalším profes-
ním životě);

European Urological Scholarship 
Programme (EUSP):  
Reálná možnost pro českého urologa?

Co je to EUSP? 
EUSP – volně přeloženo jako Evropský urologic-
ký stipendijní program – byl založen jako součást 
Evropské urologické asociace (EAU) v roce 1992. 
Jeho cílem je podpora klinického a experimen-
tálního výzkumu napříč Evropou a  umožnění 
sdílení znalostí a  odborných dovedností mezi 
evropskými urology. V podstatě se jedná o mož-
nost absolvování výzkumné nebo klinické stáže 
na předním evropském urologickém pracovišti. 
Délku a zaměření pobytu si může uchazeč zvo-
lit dle svých preferencí a možností. V současné 
době jsou v nabídce EUSP následující stáže: 

Scholarship – roční stáž se zaměřením na zá-
kladní, klinický nebo experimentální výzkum; 
Clinical Research Fellowship – roční stáž se za-
měřením na klinický výzkum; Clinical Visit – 
klinická stáž na 6 týdnů až 3 měsíce, Short Term 
Visit – návštěva zvoleného pracoviště maximál-
ně na 3 týdny; Jedná se o přípravu před progra-
my Scholarship a Clinical Research Fellowship. 
Visiting Professor Programme – 4denní návště-
va přednosty či vedoucího pracovníka. 

Mladých urologů a hlavně rezidentů se tý-
kají první čtyři možnosti uvedené nabídky. 
Všeobecné podmínky jsou shodné: Žadatel 
musí být urolog nebo rezident; členství v EAU 

řům a podobně nabídneme českým rezidentům 
zajímavé workshopy a semináře, které se budou 
konat na  Slovensku. Konkrétní akce jsou již 
v  jednání, členy sekce budeme brzy informo-
vat. Slovenští rezidenti jsou také opět pozváni 
do Ostravy na Výroční konferenci ČUS. 

Sekce rezidentů vyzývá své členy, aby se 
zajímali i  o  to, zda jsou řádnými členy ČUS, 
neboť v  opačném případě na  případné akce 
za  podpory ČUS jistě nebudou mít nárok. 
Opět připomínáme možnost požádat pro-
střednictvím vedení sekce nebo přímo na se-
kretariát ČUS o  podporu jakékoliv aktivity, 
která by mohla přispět k  rozšíření vzdělání 

pro jednotlivce i pro všechny rezidenty. Výbor 
ČUS v čele s profesorem M. Babjukem však dal 
jasně najevo, že bude finance směřovat pouze 
k aktivním rezidentům, nikoliv plošně. Věnuj-
te tedy, prosím, pozornost publikační činnosti, 
stačí i zajímavé kazuistiky. V dalších měsících 
vás jednotlivě požádáme o  spolupráci na  in-
formacích pro pacienty na  webové stránce 
ČUS, tuto aktivitu nyní bude Výbor zohledňo-
vat ve všech žádostech o jakoukoliv podporu.
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Zleva: předseda sekce rezi-
dentů SUS dr. Kubas (Banská 
Bystrica), předseda sekce 
rezidentů ČUS dr.  Čapoun 
(VFN, Praha) a dr. Tešla (Ko-
šice) při setkání v rámci spo-
lečenského večera


