ROZLOUCENI' S DOCENTEM
MUDr. ZDENKEM OUDOU, CSc.

S velkym zdrmutkem jsme pfijali smutnou
zpravu o Umrti doc. MUDr. Zderika Oudy;,
CSc., emeritniho pfednosty Urologické kliniky
FN v Plzni, ktery zemfel po deli tézké nemoci
20. kvétna 2008 ve véku nedozitych 72 let.

Doc. Ouda se narodil 6. ¢ervna 1936 v Plz-

ni. Zde také az na kratky pobyt v Chebu, kam
se rodina docasné prestéhovala béhem jeho
détstvi, prozil cely svij zivot. Studoval zde na
gymnaéziu a také na LF UK vSeobecné lékatstvi.
Promoval v roce 1960 a po zdkladni vojenské
sluzbé nastoupil jako sekundarni lékat na chi-
rurgické oddéleni tehdejstho ZUNZ Skoda PI-
zen (Zavodni ustav ndrodniho zdravi slouZzici
zejména pro zaméstnance koncernového pod-
niku Skoda), dne$ni Mula¢ova nemocnice. Mél
$tésti, jak fikdval, na vyborné $kolitele, uditele
a vyborné chirurgy - docenta Spinku, prim. Ji-
rouska, prim. GibiSe a dalsi, ktef1 jej ucili nejen
chirurgii, ale podporovali téZ jeho zdjem o uro-
logii. Proto neni divu, Ze po ziskani obou atesta-
ci z chirurgie rovnéZ uspé$né atestoval z urolo-
gie a v roce 1976 jako zkus$eny chirurg a urolog

ptijal misto zdstupce prednosty tehdy jesté na
urologickém oddéleni FN v Plzni pod vedenim
doc. MUDr. Cestmira Pokorného, CSc.

Doc. Ouda zde v brzké dobé obhdjil kandi-
datskou praci na téma subrendlni anurie. Spo-
le¢né s doc. Pokornym usiloval o vybudovani
urologické Kkliniky, coz byl v tehdejsi dobé pii
nedostate¢ném personalnim a technickém vy-
baveni ukol velmi naro¢ny. Jeho pfi¢inénim se
postupné kvantitativné i kvalitativné zlepsoval
urologicky tym, rozsifovalo se spektrum ope-
ra¢nich vykonu a zejména novych diagnostic-
kych metod. Doc. Ouda jako spréavny chirurg
miloval otevienou operativu, v indikovanych
ptipadech v8ak jednozna¢né uznaval endosko-
pické pristupy a v endoskopickych technikach
vyskolil celou fadu mladych urolog.

Vénoval se mimo jiné plné diagnostice a 1é¢-
bé TBC urogenitalniho traktu, publikoval své
zkuSenosti v odbornych ¢asopisech. V 80. le-
tech minulého stoleti spole¢né s doc. Pokor-
nym vybudoval tradici ¢eskoslovenskych uro-
logickych konferenci, béhem nichz dostaly
prostor k prezentaci svych praci i urologické
setry. Na tyto konference konané v Zinkovech
na Plzni-jihu fada dnes jiz star$ich kolegti rada
vzpomind nejen pro jejich vynikajici odbor-
nou, ale i spole¢enskou troven. V roce 1990 byl
jmenovan docentem urologie a soucasné se stal
i ptednostou Urologické kliniky. PIné si uvédo-
moval naro¢nost své tehdejsi funkce. V dobé,
kdy z kliniky postupné odchazeli erudovani
a zkuSeni urologové do privatni sféry, dokazal
zabezpe(it odbornou uroven poskytované uro-
logické péce. I pres tyto tézkosti a organiza¢ni
zmény tehdej$i doby nezi$tné podpofil vznik
samostatného urologického oddéleni v Klato-
vech, v némz? vidél a zdaraznoval zkvalitnéni
urologické péce pro pacienty Klatovska a Susic-
ka. V této dobé nedostatku finan¢nich prostted-
kit na zakoupeni technického vybaveni - nakup
sonografickych  pfistroji, urodynamického
ptistroje ¢i extrakorporalniho litotryptoru - se
osobné vyznamné angazoval a podafilo se mu
tento deficit brzy uspé$né vyrovnat. V priibéhu
téchto hektickych let publikoval fadu ¢lankt
a vyznamnych epidemiologickych udaji o né-
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dorech ledvin a mocového méchyte. Rozvijel
intenzivnéjsi spolupraci s plzenskymi histopa-
tology, kterd je dnes naprostou samozfejmosti
a prerostla dokonce v celorepublikovy urologic-
ky rdmec. V roce 1999 dokdzal v Plzni pfipravit
spole¢né se svymi spolupracovniky tspé$nou
celostatni urologickou konferenci, kterd byla
¢eskymi i slovenskymi urology velmi kladné
hodnocena. Odborna sdéleni fady autorti uro-
logické Kkliniky v Plzni véetné doc. Oudy zde
byla nalezité ocenéna.

Jako vysokoskolsky ucitel ovlivnil fadu stu-
dentd, ktefi jej obdivovali, a také z fad absol-
ventt byli postupné ptijimdani na kliniku mladi
lékati a lékarky. Doc. Ouda jako jeden z mala
nepreferoval pouze muzské kolegy, vazil si pra-
ce Zen lékarek a dovedl rovnéz nalezité ohodno-
tit praci urologickych sester.

My, jeho blizci spolupracovnici, jsme ocerio-
vali jeho taktnost a diplomacii v jednéni s pa-
cienty, persondlem i vedenim nemocnice. Jeho
osobni angazovanost §la mnohem dal. Byl pfi-
kladem i jednomu ze svych syni, ktery je také
urologem, prevzal od doc. Oudy pomyslny §ta-
tetovy kolik a stal se pfednostou plzenské uro-
logické kliniky.

Poslednich deset let kazilo doc. Oudovi ra-
dost ze Zivota srde¢ni onemocnéni. Nejvice bo-
lesti si v8ak vytrpél posledni tfi roky svého zi-
vota, kdy se state¢né potykal se zhoubnym one-
mocnénim, se kterym bojoval cely Zivot jako
chirurg u druhych a kterému podlehl i jeho
otec. Cely Zivot si pral mit psa, coz se mu splnilo
az v poslednich 14 letech jeho Zivota. Jeho milo-
vand némecka boxerka Brita jej vSak opustila ve
chvilich jeho vlastniho véZzného stonani.

Odchodem doc. MUDr. Zderika Oudy, CSc.
ztracime dobrého ucitele, kolegu, pritele, léka-
fe humanistu, laskavého ¢lovéka s vybornym
smyslem pro humor, ktery nam pomahal v pra-
covnim i osobnim Zivoté. Odesel také arbitr ele-
gantiae, kterym mezi zapadoceskymi urology
ur¢ité byl a které ovlivnil i v tomto sméru.

Doc. Ouda zanechal na tomto svété smutnou
manzelku Véru, své tii déti a $est vnoucat. Brz-
kého ptichodu sedmého vnoucete se bohuzel
jiz nedockal. Dustojné rozlouceni se zesnulym
se konalo v patek 30. kvétna 2008 v plzenském
Krematoriu.

Cest jeho pamatce!

MUDry. Pavia Toufarovd a spolupracovnici



