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prezentoval v samostatném příspěvku své zku-
šenosti s internetovým poradenstvím v andro-
logii, vyžadujícím velikou trpělivost a komuni-
kační dovednost. Příspěvkem na téma Sex, dro-
gy a alkohol debutoval na přednáškovém podiu 
student JČU Libor Martínek. Poté docent Fillo 
z Bratislavy přednesl svoji prezentaci na téma 
Je erektilní dysfunkce následek syndromu tes-
tosteronové nedostatečnosti u mužů nad 50 let 
a abdominální obezitou? Prezentoval užitečné 
a jednoduché hodnocení stupně abdominální 
obezity měřením obvodu pasu krejčovským 
metrem v  „meridiánové rovině“, kde hranicí 
abdominální obezity s  možnými endokrino-
logickými riziky je hodnota 95 cm. Endokri-
nolog Vladimír Weiss přednesl poté své zkuše-
nosti s hormonální léčbou u  transsexualismu, 
s vítanými zajímavými kazuistikami. Závěreč-
ný příspěvek patřil kolegyni Heleně Reguli, 
která přednášela na zajímavé téma Hypersexu-
alita z úhlu pohledu psychiatrické sexuologie.

Závěr sympozia patřil vyhodnocení nejlep-
ších přednášek auditoriem. Každý účastník 
sympozia měl možnost dát své hlasy nejlepší 
prezentaci přednášejícího do  30 let, mezi 30 
a  50 lety a  staršímu 50 let. Cenu za  nejlepší 
prezentaci udělovala také rada České společ-
nosti pro sexuální medicínu. Cenami byly pří-
rodní vltavíny (moldavity), pocházející z doby 
před 14,5 miliony let, které vznikly po dopadu 
meteoritu nedaleko pramenů Vltavy.

Cenu za  nejlepší prezentaci pro přednáše-
jícího do 30 let získala Mgr. Adéla Kubičková.

Cenu za  nejlepší prezentaci pro předná-
šejícího od  30 do  50 let získal MUDr.  Libor 
Zámečník, Ph.D.

Cenu za  nejlepší prezentaci pro přednáše-
jícího nad 50 let získal prof.  PhDr.  Stanislav 
Kratochvíl, CSc.

Cenu rady ČSSM za  nejlepší prezenta-
ci XV. andrologického sympozia získal také 
prof. PhDr. Stanislav Kratochvíl, CSc.

Ceny předal oceněným MUDr.  Vladimír 
Kubíček, CSc., předseda České společnosti pro 
sexuální medicínu.

Sympozium se velice vydařilo. Za  podpo-
ru je nutné poděkovat všem účastněným far-
maceutickým firmám, zejména generálnímu 
sponzorovi, Eli Lilly ČR.

V době začínajícího léta si návštěvníci sympo-
zia mohli užít krás Českého Krumlova ještě před 
sezonou plnou turistů, za  jasného slunečního 
svitu i při společenském programu – noční pro-
hlídce středověkého centra a  zámku. Možnost 
odpočinout si v  prostředí „zastaveného času“, 
zamyslet se nad svou prací ve  společnosti lidí, 
kteří se sexuální a reprodukční medicínou zabý-
vají jako svou hlavní pracovní náplní, je již po léta 
hlavním smyslem těchto sympozií pořádaných 
pro české a slovenské odborné pracovníky. Člán-
ky a  odkazy na  literaturu navazující na  témata 
sympozií jsou k dispozici v novém internetovém 
časopisu Sexuální a reprodukční medicína, který 
je součástí webu České společnosti pro sexuál-
ní medicínu: www.cssmweb.cz. Setkání a z nich 
vznikající publikace mají za cíl zlepšit komuni-
kaci mezi českými odborníky a přinést prakticky 
užitečné informace lékařům, psychologům a dal-
ším našim vědeckým pracovníkům. 

Příští, v pořadí již XVI. andrologické sym-
pozium se uskuteční 27.–28. května 2011 
v Českém Krumlově. Těšíme se na viděnou. 

MUDr. Vladimír Kubíček, CSc. 
předseda České společnosti pro sexuální medicínu 

ČSSM Executive Office  
U Tří lvů 4, 370 01 České Budějovice 

e-mail: kubicekmudr@iol.cz

Zpráva z II. ročníku workshopu  
„Pokroky v urogynekologii“

Ve dnech 9. až 10. září 2010 proběhl na Uro-
logickém oddělení v Kyjově pod vedením pri-
máře Miroslava Krhovského a  pod záštitou 
Sekce pro urodynamiku, neurourologii a uro-
gynekologii (SUNU) ČUS ČLS JEP II. ročník 
workshopu (jednalo se o  akreditovanou akci 
systému celoživotního vzdělávání garantova-

nou ČLK) zaměřený na  problematiku kom-
plexních rekonstrukcí prolapsů pánevních 
orgánů (POP). Teoretická část proběhla v pří-
jemných prostorách hotelu Skalák, které se 
výborně osvědčily již v minulosti. Ve srovnání 
s  předchozím ročníkem došlo k  výraznému 
nárůstu účastníků na 50, především z řad uro-
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rekonstrukci cystokély a  enterokély s  využitím 
síťového implantátu. Velice přínosná byla mož-
nost komunikace s operatérem během výkonu, 
umožňující vrátit se k podstatným momentům, 
opakovaně si nechat ujasnit anatomické vztahy 
a orientaci síťky používané k implantaci. 

Komplexní problematika POP a jejich rekon-
strukcí bude již ze své podstaty vždy spíše záležitos-
tí gynekologů, už jenom vzhledem k tomu, že vět-
šina pacientek s touto patologií přichází primárně 
na gynekologickou ambulanci. To ale nemění nic 
na  tom, že se jedná o  nesmírně zajímavou pro-
blematiku i pro urologa, i když těch, kteří se této 
problematice budou věnovat aktivně, může být 
méně než gynekologů. Pochopení správné funkce 
a patologií dna pánevního nemá totiž význam jen 
pro operační řešení POP, ale uplatní se i při dia-
gnostice a léčbě stresové inkontinence, chronické 
pánevní bolesti či některých případů urgencí.

MUDr. Vladimír Borovička
Urologické oddělení Fakultní Thomayerova 

nemocnice, Praha
e-mail: vladimir.borovicka@ftn.cz

logů, ale i gynekologů. Kromě toho se setkání 
zúčastnilo několik desítek zdravotních sester. 
Co se nezměnilo, byl dobře připravený odbor-
ný program. Jeho skladba umožňovala orien-
taci v problematice i  tomu, kdo se s tématem 
rekonstrukcí pánevních prolapsů setkal popr-
vé. Těm, kdo tuto oblast sledují podrobněji, dal 
program možnost osvěžit a ujednotit si dosa-
vadní znalosti a zároveň otevřel některé nejed-
noznačné otázky této problematiky. Pokud by 
měly být zmíněny některé z  nejpodstatněj-
ších částí programu, pak by to zcela jistě byly 
funkční anatomie dna pánevního, zdůraznění 
významu a vedoucí role fyzikálního vyšetření, 
klasifikace POP, technika a úskalí uložení síťo-
vých implantátů. Velmi zajímavou byla rovněž 
prezentace dr. Kamila Švabíka z Gynekologic-
ko-porodnické kliniky 1. lékařské fakulty UK 
v  Praze zaměřená na  chování aloimplantátů 
používaných k  rekonstrukcím POP v krátko-
dobém a dlouhodobém horizontu. 

Teoretickou část prvního dne doplnily druhý 
den dopoledne praktické ukázky přímo ze sálů 
kyjovské nemocnice. Měli jsme možnost sledovat 

Vzpomínka na pana docenta  
MUDr. Josefa Klemence, CSc.
(23. 8. 1943 – 3. 9. 2010)

Pan docent se narodil 23. srpna 1943 v Praze. 
Maturoval v roce 1960 na Gymnáziu Sladkov-
ského v  Praze na  Žižkově, promoval 8. červ-
na 1966 na Fakultě dětského lékařství v Praze. 
Po promoci nastoupil na chirurgické oddělení 
v  Kolíně, později od  roku 1969 na  I. chirur-
gickou kliniku Všeobecné nemocnice v Praze, 
kde v  roce 1970 absolvoval atestaci I. stupně 
z chirurgie. Pracoval zde v urologickém týmu 
prof.  V. Šimona a  v  roce 1974 složil atestaci 
z urologie II. stupně. V roce 1984 obhájil kan-
didátskou dizertační práci na téma „Adenokar-
cinom ledviny“ a získal titul CSc. V roce 1990 
v habilitačním řízení byl jmenován docentem 
urologie. V  roce 1994 byl jmenován vedou-
cím urologem na  fakultní poliklinice v  Pra-
ze – Klimentské, v  roce 2001 přešel do  týmu 
Urologické kliniky 1. LF UK a  VFN v  Praze 
a byl pověřen vedením urologické ambulance 
na  Fakultní poliklinice Karlovo náměstí, kde 
pracoval téměř ještě do posledních dnů svého 

života a jeho kartotéka zahrnovala stovky spo-
kojených pacientů. 

Několik let vykonával funkci hlavního reviz-
ního lékaře VZP pro obor urologie. Pravidelně 
docházel na klinické dny na urologické klinice 
a na její semináře. Svoji erudici si příkladně zvy-
šoval pravidelnou účastí na  výročních konfe-
rencích České urologické společnosti ČLS JEP. 

Ve  svých projevech byl skromný, klidný, 
působil optimisticky a velmi často stočil téma 
rozhovoru mimo urologii, a  to především 
na  svá vnoučata. V  kolektivu byl oblíbený 
právě pro svoji dobromyslnou a  nekonfliktní 
povahu a uvážlivost zkušeného odborníka. 

Kolektiv Urologické kliniky na něj bude rád 
a s úctou vzpomínat.

Čest jeho památce!

prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc.  
se spolupracovníky Urologické kliniky  

1. LF UK a VFN, Praha


