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spole¢nosti a dvakrat cenu za nejlepsi praci
roku v oblasti zédkladniho vyzkumu od Kanad-
ské urologické spole¢nosti. Od roku 1999
pracuje na Urologickém oddéleni University
of Vermont v Burlingtone. Jeho laborator se

ZPRAVA Z KURZU

zabyva studiem neuroregulace dolnich mo-
¢ovych cest, erektilni dysfunkci a testovanim
novych technologii pro lé¢bu onemocnéni
prostaty a inkontinence moci. Pisobi také
jako pedagog ve vyuce medikd, urologickych
a chirurgickych rezidenttl. Jeho Zici vyhra-
li ceny za vyzkum - jako napiiklad nejlepsi
prace sekce na Vyro¢ni schiizi Americké uro-
logické spole¢nosti a nejlepsi prace v oblas-
ti zdkladniho vyzkumu od Spole¢nosti pro
urodynamiku a Zenskou urologii, obé v roce
2009. Zvara publikoval 40 praci v mezina-
rodnich urologickych casopisech a prezento-
val na mnohych sympoziich. Je ¢lenem opo-
nentskych komisi pro granty v NIH a Panelu
pro standardizaci urodynamickych vysetfeni
Evropské urologické spole¢nosti. Je spolu-
autorem patentu pro bezdritovou diagnosti-
ku uroflow a symptomi dolnich mocovych
cest. V poslednich letech tzce spolupracuje
s urology v Cechdch. Zprosttedkoval s autory
dr. Tanaghom a McAninchom a nakladatelem
preklad ucebnice Smithova vSeobecna urolo-
gie a sestavil skupinu Ceskych a slovenskych
urologt, se kterymi preklad uskute¢nil.

COMPREHENSIVE UROLOGICAL LAPAROSCOPY

Vazeni kolegové, rad bych se s Vami podélil
o zkuSenosti z laparoskopického worksho-
pu. Tento dvoudenni intenzivni kurz se konal
ve dnech 4. az 5. Cervence t.r. v Berliné. Ofi-
cidlni nazev kurzu je ,Comprehensive Urolo-
gical Laparoscopy*. Organizatorem je némeckd
Aesculap Akademie v Berliné. Sidlem Aka-
demie je budova Langenbeck-Virchow-Haus,
ktera lezi v tésném sousedstvi kampusu dobte
znamé Univerzity Charité. Jedna se o historic-
kou budovu s velmi bohatou minulosti, kratce
zde sidlil némecky parlament, za druhé svétové
valky zde prebyvali vojaci Rudé armdady. Nyni je
budova ve vlastnictvi Némecké chirurgické spo-
le¢nosti a Berlinské lékatské spole¢nosti. Pied

péti lety proSel cely objekt nakladnou kom-
pletni rekonstrukci. Vysledkem jsou zmoder-
nizované prostory s celkem $esti seminarnimi
mistnostmi (nejmensi pro 12, nejvétsi auditori-
um pro 500 osob) disponujicimi nejmodernéjsi
audiovizudlni technikou. Prakticka ¢ast kurzu
probihala v laboratoti vybavené nékolika plné
vybavenymi opera¢nimi stoly s vlastni laparo-
skopickou vézi a bohatym instrumentariem.
Ptihlagenych nas bylo Sest zac¢inajicich lapa-
roskopist (z Ceské republiky jsem byl jediny,
dali{ castnici byli ze Svycarska, Velké Brita-
nie, Portugalska a dva Italové). Odbornym
garantem byl profesor Peter Rimington z East-
bourne Hospital, jeden z prikopnikd laparo-
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skopie ve Velké Britanii. P¥i praktickém ndcvi-
ku se ucastnil i technik podilejici se na vyvoji
laparoskopické techniky a nastroji. Méli jsme
tak moznost vyzkouset pti preparaci nékteré
nastroje drive, nez se dostanou do bézného
poutziti. Velkou vyhodou byl maly pocet tcast-
nikdl, coz umoznovalo bohatou diskusi s lekto-
ry a ¢inilo cely kurz vysoce interaktivni.

Kurz byl rozdélen do nékolika blokd, vzdy se
stfidaly praktické a teoretické ¢asti. Tematicky
byl workshop zaméfen na zéklady laparoskopie,
vytvoreni laparoskopického tymu na pracovis-
ti, sezndmeni s instrumentdriem, feSeni obec-
nych komplikaci, ergonomii pfi laparoskopii
a na nejcastéj$i laparoskopické operace naledvi-
nach. Nécvik dovednosti za¢inal jednoduchym
ukoly (napt. $krtani sirkou a zapalovani svicky),
pokracovali jsme preparaci na perfundovanych

zvifecich kadaverech a zakoncovali kurz prepa-
raci, nacvikem intrakorporalni sutury i pokusy
o rekonstrukéni vykony na Cerstvé usmrcenych
prasatech. Méli jsme moznost provést laparo-
skopickou i retroperitoneoskopickou nefrekto-
mii. Diiraz byl kladen na peclivou predoperaéni
ptipravu, bezpe¢nou preparaci a feSeni nejéas-
téj$ich komplikaci.

Cely workshop byl prfipraven a realizovan
do detaild s povéstnou némeckou peclivos-
ti. Utastnicky poplatek 1100 euro zahrnuje
i ubytovani na dvé noci. Dovoluji si tvrdit, Ze
kurz mé po vSech strankach vysokou kvalitu
a povazuji jej za velmi piinosny. Ucast na nék-
terém z kurzti Aesculap Akademie mohu zaci-
najicim laparoskopistiim jen doporucit. Blize
se o téchto vzdélavacich akcich muzete dozvé-
dét na http://www.aesculap-akademie.com.

MUDry. Michael Pesl, FEBU
Urologické oddéleni FN Na Bulovce

SEKCE REZIDENTU CESKE UROLOGICKE
SPOLECNOSTI: REALITA NEBO FIKCE?

V roce 2003 byla z podnétu Evropské orga-
nizace rezidentl v urologii (ESRU) zaloZena
sekce rezidentti Ceské urologické spole¢nosti
(CUS). Ve viech nérodnich organizacich jsou
zvoleni dva National Communication Officers
(NCOs), kteti zastupuji svou sekci na mezina-
rodni trovni. Na ustavujici schiizi porddané
v ramci vyroéni konference CUS v Ostravé byli
v ,preplnéném* séle pfitomni pouze zakladaji-
ci ¢lenové: MUDr. Viktor Soukup, PhD., FEBU
z Urologické kliniky 1. LF UK a VEN v Pra-
ze a MUDr. Marek Schmidt, FEBU z Urolo-
gické kliniky 2. LF UK a FN Motol v Praze.
V roce 2004 prevzali $tafetu ve vedeni sekce
MUDr. Michael Pesl z pracovisté dr. Souku-
pa a MUDr. Milan Kral, PhD. z Urologické
kliniky EN Olomouc. Za jejich ptisobeni byla
vytvorena databaze ceskych rezidentti v urolo-
gii a dr. Pesl ziskal v letech 2006-2009 prestiz-
ni funkci spravce databaze vech evropskych

rezidentl sjednocenych v ramci ESRU. Tato
databaze je nadile jedinym zdrojem prijma
pro provoz organizace ESRU, nebot jeji kazdo-
ro¢ni aktualizovana verze je za uplatu posky-
tovana kancelafi Evropské urologické asociace
(EAU).

V rdmci vyro¢ni konference CUS v Pra-
ze byli v roce 2009 zvoleni novi zastup-
ci sekce rezidenti: MUDr. Otakar Capoun
a MUDr. Antonin Brisuda, FEBU, ¢imz se
vedeni sekce vratilo na ptvodni kliniky. His-
toricky bylo vidy snahou zistat co nejblize
sekretariatu CUS s moznosti osobniho pro-
jednavani zésadnich otézek v postgradudlnim
vzdélavani a feSeni individudlnich problému
rezidentti. Spolupréce s vedenim CUS se nada-
le prohloubila i za pfedsednictvi doc. Miroslava
Hanuse, CSc. (Urocentrum Praha s.r.o.), ktery
svym vstficnym pristupem zajistil v soucinnos-
ti s vyborem CUS dal$i podporu nasich aktivit.



