SPOLUPRACA NIKDY NECHYBALA

Mili Citatelia ¢asopisu Ceska urologie,

neviem, ako ¢asto zacinate ¢itat odborny ¢asopis editoridlnym ¢lankom. Priznam sa, Ze ja som do-
posial ¢lanky tohto typu len letmo prebehol o¢ami, pricom som sa iba z lahka zamyslel nad myslien-
kami prezentované autorom ¢lanku. Ako novy ¢len redakénej rady z mojho pohladu zahrani¢ného
¢asopisu, si cenim moznost ,,prehovorit do duse ¢eského a mozno aj slovenského uroléga s poci-
tom, Ze budem prezentovat nielen svoje osobné nazory, ale mozno aj nazory mnohych slovenskych
urolégov. Ceskd uroldgie je odborny ¢asopis, ktory si v si¢asnosti hlad4 cestu medzi renomované
zahrani¢né periodikd. Nie je to cestd jednoducha. Vyzaduje nad$enie, ochotu, trpezlivé a netinav-
né presved¢ovanie svojich spolupracovnikov, hlavne mladsich kolegov, obklopenych mnozstvom
elektronicky dostupnych periédik, Ze existencia kvalitného domécého odborného urologického ¢a-
sopisu je vyzvou pre vSetkych, nielen pre maly okruh chronickych prispievatelov. V tomto smere je
situdcia na Slovensku a v Cechach podobnd. Vzhladom ku klesajicemu poétu prispevkov zanikol
na Slovensku koncom minulého roku ¢asopis Urolégia, v ktorom bolo uverejnenych aj mnoho prac
Ceskych autorov. Zostal nam teraz len jeden odborny ¢asopis Klinicka uroldgia, ktory je priprave-
ny prijimat aj prispevky ceskych urolégov. Bohuzial situdcia s kvalitnymi poévodnymi vedeckymi
&ankami je asi podobna ako v ¢asopise Ceskd urologie. Pravdepodobne nie st vytorené primerané
vnatorné a vonkajsie motiva¢né faktory jednotlivcov, resp. pracovisk, ktoré by nastartovali publi-
ka¢nu aktivitu v potrebnom rozsahu a na primeranej kvalitativnej Grovni. Z uvedeného pohladu
na Slovensku chyba spolupraca na retrospektivnych a najmi na prospektivnych multicentrickych
projektoch. Ur¢ite je to spravna a v zahrani¢i osvedcend cesta, ako vytvorit kvalitny ¢lanok vhodny
na publikovanie nielen v nasich ¢asopisoch, ale aj v impaktovanych periodikach. Samozrejme, Ze
v prvom rade si musime v tomto smere urobit ,poriadok najskér doma®“ Prvé vysledky tykajtice sa
takejto mozno aj dlhodobej spoluprace boli prezentované medzi prazskymi klinickymi pracoviska-
mi. Slovenska urologicka spolo¢nost zabezpecila, aby vsetci slovenski uroldgovia dostali v kratkom
¢ase bezplatne jedno ¢islo ¢asopisu Ceskd urologie. Hoci je tento ¢asopis volne dostupny na webo-
vych strankach, cielom tohto kroku je priblizit pisomnu verziu slovenskym urolégom aj z pohladu
moznej prispevkovej aktivity.

Pre slovenskych urologov je ¢eskd urolégia v mnohom prikladom, kam by sme mali smerovat
nase snahy pri realizacii toho, ¢o chceme na Slovensku zlepsit, a to nielen na profesnej urovni, ale aj
z hladiska postavenia lekdrov v spolo¢nosti. Myslim, si Ze diskusie na tému platového ohodnotenia
lekérov v Cechach v mnohom inspirovali koncom minulého roka aj slovenskych kolegov. Bohuzial
podobne ako v Cechéch aj na Slovensku chybala jednota a ¢o je zly signdl, chybali osobnosti z na-
Sich kruhov (&est niekolkym vynimkam), ktoré by sa nebéli verejne vyjadrovat svoje nazory. Zijeme
v dobe, ked mladi lekari potrebujt vzory nielen po odbornej, ale aj po moralnej stranke. Nebat sa
povedat pravdu, ako to v nasom zdravotnictve skuto¢ne vyzerd, nie je sice nasou odbornou a pra-
covnou povinnostou, ale zatvarat o¢i, podliezat latku a prisposobovat sa neustdlemu tlaku z okolia
je z dlhodobého hladiska z14 cesta. Na Slovensku mame institticiu (Urad pre dohlad nad zdravotnou
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starostlivostou), ktora ma v nazve komplexné zabezpecenie kvality vykonu zdravotnej starostlivos-
ti. Ocakdvané objektivne posudzovanie vztahov poistovne, poskytovatelia zdravotnej starostlivosti
a pacienti ostalo iba v ndzve. PrevaZzuje represivna zlozka zamerana skdr na pranierovanie nedostat-
kov zo strany zdravotnikov ako hladanie vychodisk na zlep$enie celého systému. Slovenské zdra-
votnictvo potrebuje urgentna lie¢bu, pretoZze neustale prestupujeme na mieste, chybaji systémové
opatrenia smerujtce k tomu, aby sa napriklad platba za diagnézu stala pilierom stability fina¢nych
tokov v zdravotnictve. Na Slovensku mame opit po volbach a s napéitim ocakdvame, aké zmeny
prinesie budiicnost.

V tejto nasej zlozitej situdcii sa teSime z toho, Ze ¢eskd uroldgia neprestala tzko spolupracovat
so slovenskymi urolégmi. Nejde len o pravidelné stretdvania sa na vyro¢nych konferenciach, ale
v ostatnom case mali viaceri slovenski urolégovia moznost zucastnit sa pracovnych workshopov
v Ceskej republike (laparoskopické kurzy organizované prof. M. Horom v Plzni, onkourologické
opera¢né workshopy pod vedenim prof. M. Babjuka v Motole), ale aj naopak skidseni ¢eski operatéri
zavitali na Slovensko a zucastnili sa operaénych workshopov (laparoskopické a urogynekologické
workshopy v PreSove, roboticka chirurgia v Banskej Bystrici). Nesmierne si vdZime tato vzdjomnu
spolupracu, ktorej intenzita sa nastipenim nového vyboru Ceskej urologickej spolo¢nosti CLS JEP
zvyraznila aj na neddvnom stretnuti oboch vyborov Slovenskej a Ceskej urologickej spolo¢nosti
v Martine. Samotné rokovanie prinieslo viacero zaujimavych navrhov tykajucich sa dalsej vzaj-
omnej spoluprace oboch odbornych spolo¢nosti. Hovorilo sa o moznostiach $koliacich pobytov
rezidentov na slovenskych a ¢eskych urologickych pracoviskach a nacrtla sa vizia mozného spo-
lo¢ného elektronického c¢asopisu, ktory by oslovil najmé mlada generaciu urolégov. Optimisticka
bola aj zna¢nd aktivna ucast ¢eskych uroldgov na 19. vyro¢nej konferencii Slovenskej urologickej
spolo¢nosti.

Samozrejme, Ze nie vietko je ,ruzové, v skutocnosti je potrebné vela veci zlepsovat, nedostatky
pomenovat a zacat riesit. Myslim, Ze vzajomnd vymena skisenosti tomu moze len napomoct a star-
$iu generaciu urolégov urcité potesi to, ak mladi nezostani mimo tohto diania.
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