Fim a podobné nabidneme ceskym rezidentiim
zajimavé workshopy a seminate, které se budou
konat na Slovensku. Konkrétni akce jsou jiz
v jednani, ¢leny sekce budeme brzy informo-
vat. Slovensti rezidenti jsou také opét pozvani
do Ostravy na Vyro¢ni konferenci CUS.

Sekce rezidenttl vyzyva své cleny, aby se
zajimali i o to, zda jsou fadnymi ¢leny CUS,
nebot v opa¢ném piipadé na pripadné akce
za podpory CUS jisté nebudou mit nirok.
Opét pripomindme moznost pozadat pro-
stfednictvim vedeni sekce nebo pfimo na se-
kretariat CUS o podporu jakékoliv aktivity,
ktera by mohla prispét k rozsiteni vzdélani

pro jednotlivce i pro vSechny rezidenty. Vybor
CUS v &ele s profesorem M. Babjukem vsak dal
jasné najevo, Ze bude finance sméfovat pouze
k aktivnim rezidenttim, nikoliv plo§né. Vénuj-
te tedy, prosim, pozornost publika¢ni ¢innosti,
staci i zajimavé kazuistiky. V dal$ich mésicich
vas jednotlivé pozadame o spolupraci na in-
formacich pro pacienty na webové strance
CUS, tuto aktivitu nyni bude Vybor zohlediio-
vat ve vSech zadostech o jakoukoliv podporu.

MUDr. Otakar Capoun
Urologickd klinika 1. LF UK a VEN, Praha
e-mail: otakar.capoun@vfn.cz

FEUROPEAN UROLOGICAL SCHOLARSHIP

PROGRAMME (EUSP):

REALNA MOZNOST PRO CESKEHO UROLOGA?

CO JETO EUSP?

EUSP - volné ptelozeno jako Evropsky urologic-
ky stipendijni program - byl zaloZen jako soucast
Evropské urologické asociace (EAU) v roce 1992.
Jeho cilem je podpora klinického a experimen-
talntho vyzkumu napfi¢ Evropou a umoznéni
sdileni znalost{ a odbornych dovednosti mezi
evropskymi urology. V podstaté se jedna o moz-
nost absolvovani vyzkumné nebo klinické staze
na prednim evropském urologickém pracovisti.
Délku a zaméfeni pobytu si mize uchaze¢ zvo-
lit dle svych preferenci a moznosti. V soucasné
dobé jsou v nabidce EUSP nasledujici stéze:
Scholarship - ro¢ni staz se zamérenim na za-
kladni, klinicky nebo experimentdlni vyzkum;
Clinical Research Fellowship - ro¢ni stdz se za-
méfenim na klinicky vyzkum; Clinical Visit -
klinickd staz na 6 tydnt az 3 mésice, Short Term
Visit - navstéva zvoleného pracovisté maximal-
né na 3 tydny; Jedna se o pfipravu pred progra-
my Scholarship a Clinical Research Fellowship.
Visiting Professor Programme — 4denni navsté-
va prednosty ¢i vedouciho pracovnika.
Mladych urologt a hlavné rezidentd se ty-
kaji prvni ¢tyfi moznosti uvedené nabidky.
Vseobecné podminky jsou shodné: Zadatel
musi byt urolog nebo rezident; ¢lenstvi v EAU

minimdlné 6-12 mésict dle typu staze; vék
do 40 let; zvazované pracovisté by mélo byt
preferen¢né certifikované EBU (European Bo-
ard of Urology) tréninkové centrum; veskeré
klinické ¢i experimentdlni védecké projekty
musi byt vedeny a provadény mimo zemi, kde
je zadatel aktualné zaméstnan; po absolvova-
ni EUSP stdzZe jiZz neni mozno zazadat o jiny
EUSP program; zadosti musi byt podany v an-
glictiné.

JAK O STAZ ZAZADAT?

Zajemci podavaji zadosti on-line na webovych

strankach Evropské urologické asociace (www.

uroweb.org). V zadosti je tfeba splnit nékolik
podminek a prilozit nésledujici dokumenty:

o Zivotopis (samozfejmé v anglicting);

o seznam PubMed publikaci za poslednich
5 let, alespon jedna je povinna (dle mych zku-
$enosti vSak neni tato podminka absolutni);

« kopie cestovniho prikazu;

« motiva¢ni dopis (mél by obsahovat jasnou
myslenku, co od staze o¢ekavame a jak zis-
kané zkusenosti uplatnime v dal$im profes-
nim Zivoteé);
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o alesponl dva doporucujici dopisy od star-
$ich zkusenych urologii z na$i zemé (napti-
klad prednosta ¢i primaf pracovisté, odkud
uchaze¢ pochdzi a dalsi, idealné na poli ev-
ropské urologie znama osobnost);

« dopis potvrzujici prijeti Zadatele z hostitel-
ské instituce. To se ukdzalo byt pti prihlaso-
vani hlavnim problémem, ktery byl mimo
jiné fe$en v sekci rezidentll na leto$nim
kongresu EAU v Patizi. Vysledkem je, zZe
bude udinéna snaha o vytvoreni jakéhosi
seznamu hostitelskych instituci (mély by
mit ,,EBU training centrum® statut), u kte-
rych by mél zadatel mit moznost pozadat
o staz s o¢ekavanim kladné odpovédi.

o detailni popis a ¢asovy harmonogram pra-
ce, kterou bude Zadatel na hostitelské insti-
tuci vykonavat (tento plan by mél byt vytvo-
fen hostitelskych pracovi§tém po potvrzeni
souhlasu se stdzi).

Vsechny nalezitosti Zadatel odesle do kance-
lafe EUSP s dostate¢nym ¢asovym predstihem.
Terminy pro on-line podani ptihlasek jsou vzdy
31. brezna a 30. zafi. EUSP po schvéleni staze
garantuje finan¢ni podporu ve formé stipendia
vidy v maximalni vys$i urcené pro jednotlivy
typ staze. Hrazeno je pouze ubytovani, cestov-
né, pojisténi, viza a omezené prostredky pro
daldi vydaje (strava, méstska hromadnd dopra-
va ap.) Po absolvovani staZe je staZista povinen
sepsat zavére¢nou zpravu, eventualné predlozit
vysledky vyzkumu (publikace, prezentace ap.).
V ptipadé ro¢nich stazi je nutné zpravy poda-
vat priibézné, véetné pribézného vyuctovani
nakladd. Staz je mozné samozfejmé predcasné
ukoncit, nespliuje-li o¢ekavani.

MOJE VLASTNI
ZKUSENOST!

Osobné jsem v ramci EUSP mél moznost na pod-
zim 2011 absolvovat 3mési¢ni staz Clinical Visit
(dfive nazyvand Clinical Fellowship) na urolo-
gické klinice v Malmé ve Svédsku. Doporuéeni
k vybéru tohoto pracovisté mi poskytl prednosta
nasi kliniky profesor M. Babjuk, ktery na klinice
v Malmo byl a zna se osobné s tamnim prednos-
tou profesorem Abrahamssonem. Nebyly tedy
potize s obdrzenim jiz zminéného potvrzujiciho
dopisu z hostitelského pracovisté, ktery je sa-
moziejmé nutnou podminkou spé$né zadosti.
Osobné vdak véfim, Ze po vytvofeni seznamu

hostitelskych evropskych pracovist nebude pro-
blémem u téchto instituci o stdz zazadat, napri-
klad za asistence Ceské urologické spole¢nosti
CL JEP. Absenci v zaméstnani jsem vyfesil kom-
binaci dovolené a neplaceného volna. Cést sti-
pendia, které ¢inilo pro tuto variantu stiZe max.
4000 €, jsem obdrzel jiz s predstihem. Svédsko je
na nase poméry relativné draha zemé. Vétsina
finan¢nich prostredkt tedy pfipadla na ubytova-
ni a stravu. Ubytovani jsem si musel zajistit sdm
ve formé podndjmu, protoZe nemocnice zadnou
moznost nenabizela. Urologicka klinika v Mal-
mo patfi mezi $picku v evropském méfitku.
Nabizi $iroké moznosti operativy, ambulantni
a védecké ¢innosti. Mél jsem moznost se Gcast-
nit a asistovat u otevienych, laparoskopickych,
roboticky asistovanych i endoskopickych vykont
dle svych preferenci, dokonce nékteré i provadét.
Velmi piinosnou jsem shledal i tcast na riz-
nych konferencich nebo diskuznich setkdnich
se svétové proslulymi urologickymi osobnostmi,
jako je napt. Mark Soloway z Miami. Po celou
dobu jsem se v Malmo setkaval se vielym pfije-
tim od $védskych kolegii i samotného profesora
Abrahamssona a jeho zastupct, ktefi se mnou
ochotné diskutovali danou problematiku a celd
staz skute¢né probihala na bazi ,,sdileni a vymeé-
né zkusenosti’, jak stoji na zacatku tohoto sdéleni.

Musim zde v$ak podotknout, Ze vie je sa-
moziejmé zalozeno na mezilidskych vztazich
a osobnim pfistupu a zajmu, neboli jaké si to
udélds, takové to mas. V hostitelské instituci
nema nikdo povinnost starat se o stazisty a ni-
kdo za to neni ani placen. Plati tedy pravidlo:
Dozvéd se co nejvice, ale musis§ se sim sna-
7it, zaroven nebud na obtiZ a naopak pomoz.
Po skonceni staze a sepsani zavére¢ného hod-
noceni mnou i prof. Abrahamssonem jsem
obdrzel bez potizi zbytek stipendia. I kdyz
finan¢né takovy pobyt, potazmo v zemi jako
je Svédsko, nenti ptili§ ,,vyhodny*, z odborné-
ho a lidského hlediska je jeho pfinos nesmir-
ny. S potéSenim mohu konstatovat, ze se mi
podatilo nékteré znalosti aplikovat i na mém
domovském pracovisti a bezesporu je budu
vyuzivat také v mém dal$im profesnim Zivoté.

Absolvovani staze pod hlavickou EUSP
mohu tedy v§em ¢eskym urologiim spliujicim
vSechny potfebné podminky vrele doporudit.
V ptipadé zdjmu jsem piipraven poskytnout
jakékoliv rady a informace.
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