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EAU kongres v Miláně

výsledky vlastního výzkumu. Málo z nás se bo-
hužel uchází o využití daného prostoru, což je 
velká škoda. Byli jsme vyzvání k vyšší aktivitě 
v tomto směru.

Evropská škola urologie (ESU – European 
School of Urology) na kongresu tradičně při-
pravila rozsáhlou řadu teoretických i  prak-
tických kurzů tak, aby vyhověla potřebám 
a zájmům všech zúčastněných odborníků. In-
teraktivní a prakticky orientované ESU kurzy 
pod vedením světových odborníků jsou vždy 
jednou z nejvíce navštěvovaných součástí EAU 
kongresu.

Následující ráno odstartovalo festivalem 
„live“ operací, v  rámci European Section of 
Urological Technology (ESUT). Hlavní eURO 
Auditorium bylo během většiny dne naplně-
no tisíci delegátů, kteří sledovali živý přenos 
z  operačních sálů v  Nemocnici San Raffaele 
ve vysoké kvalitě. Několik robotických opera-
cí bylo prezentováno i ve 3D zobrazení. Krom 
toho probíhalo, jako každý den, množství zají-
mavých posterových sekcí, tematických sekcí, 
zasedání, sponzorovaných satelitních sekcí, 
teoretických a praktických kurzů.

Hlavní zasedání třetí den kongresu bylo ur-
čeno sporným otázkám týkajících se horních 
močových cest. Prof. Brausi vyslovil názor, že 
lymfadenektomie zlepšuje staging onemocně-
ní a pomáhá při výběru pacientů, kteří mohou 
mít prospěch z  chemoterapie. Prof.  Traxer 
poukázal na význam NBI (Narrow Band Ima-
ging) v diagnostice nádorů horních močových 
cest pomocí flexibilní ureteroskopie. Zajímavé 
sdělení na  zasedání prezentoval i  prof.  Sha-
hrokh Shariat, který představil důkazy podpo-
rující provádění částečné ureterektomie místo 
nefroureterektomie u  pacientů s  uroteliálním 
tumorem horních močových cest. Podle závě-
ru velké retrospektivní multi-institucionální 
studie má segmentální ureterektomie ve srov-
nání s nefroureterektomií podobné onkologic-
ké a renální funkční výsledky.

I v dalších dvou dnech se probíralo množ-
ství zajímavých témat. Vzpomenu například 
zasedání na  téma managementu symptomů 
dolních močových cest, kde byly diskutovány 
nové potencionální možnosti farmakologické 

Tento rok konal se od 15. do 19. března konal 
28. výroční kongres EAU (European Associ-
ation of Urology) v nádherné italské metropo-
li Miláně. Urologové z  celého světa se setkali 
na 5 dnů, aby si vyměnili nejnovější odborné 
vědomosti. Kongres probíhal v prostorách Mi-
lano Congressi, jedním z největších kongreso-
vých center na světě, a zúčastnilo se ho kolem 
14 000 urologů z více než 100 zemí .

Setkání začalo v pátek 15. března speciálním 
celodenním International Consensus Meeting 
zaměřeným na  chemoprevenci rakoviny pro-
staty a  pěti satelitními sympozii. Probíhala 
také Urology Beyond Europe setkání, která 
umožňují urologickým sdružením z jedenácti 
jiných regionů vytvořit sekce na EAU, což jistě 
odráží skutečnost, že setkání EAU je skutečně 
globální událostí.

Slavnostní zahájení kongresu se konalo 
ve  stejný den v  nezapomenutelném eURO 
Auditoriu. Večer zahájili operní zpěváci z ce-
losvětově známé opery La Scala. Následovalo 
odevzdávání EAU ocenění, které získal i  slo-
venský profesor J. Breza, a to Frans Debruyne 
Life Time Achievement Award 2013.

Úvodem kongresu jsem se jako zástupce 
NCO (National Communicator Officer) pro 
Českou republiku zúčastnila zasedání rady 
ESRU (European Society of Residents in Uro-
logy). Probíralo se množství zajímavých témat 
týkajících se evropských rezidentů. Chystá se 
několik akcí, na kterých mají evropští rezidenti 
příslib výrazné slevy na registračním poplatku, 
a to Global Congress on Prostate Cancer, 2. roč-
ník 12.–14. června 2013 v Marseille ve Francii 
(http://www.prosca.org/) a  3rd International 
Meeting:Challenges in endourology and Func-
tional Urology 26.–28. června v Paříži (http://
www.erasmus.gr/en/congresses/athens/2013/
cie2013/). Důležitým tématem bylo i  několik 
stránek European Urology Today, které jsou 
k dispozici pro příspěvky evropských reziden-
tů, tzv. Residents Corner. Na těchto stránkách 
je možné v angličtině publikovat krátké zprávy 
z  ESU kurzů, stáží, workshopů nebo setkání 
s dalšími kolegy rezidenty na různých akcích, 
informovat širokou veřejnost o  postgraduál-
ním vzdělávání ve své zemi nebo prezentovat 

zprávy
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terapie, a to využití beta-3 agonistů, botulinum 
toxinu a PDE5 inhibitorů. V rámci posledního 
zasedání na téma nádoru prostaty byla prezen-
tována švédská studie, která prokázala lepší 
dlouhodobé onkologické výsledky u pacientů 
s lokalizovaným nádorem prostaty, kteří pod-
stoupili radikální operaci, proti pacientům 
po radioterapii.

V případě, že máte zájem o další odborné 
informace prezentované na  výročním EAU 

kongresu v  Miláně, doporučuji webovou 
stránku EAU (www.uroweb.org), kde jsou 
k dispozici tři části EUT News a video zázna-
my z kongresu (pro Junior EAU members bez 
poplatku!).

Tak zase za rok ve Stokholmu!

MUDr. Zuzana Feherová
Urologická klinika 1. LF UK a VFN, Praha 

e-mail: zuzana.feherova@vfn.cz

Webové stránky  
České urologické společnosti  
www.cus.cz

Od  1. listopadu 2012 jsou v  provozu nové 
webové stránky České urologické společnosti 
www.cus.cz. Od jejich spuštění jsme zazname-
nali vzrůstající návštěvnost odborné i  laické 
veřejnosti. Stránky jsou rozděleny na část pro 
odborníky a pro pacienty. 

Zde jsou některé zajímavé rubriky, které do-
poručujeme navštívit:

Pro odborníky:
• 	 aktuální informace z  dění ve  společnosti, 

např. zápisy ze schůze výboru, zápis a pre-
zentace z plenární schůze

• 	 doporučené postupy a stanoviska společnosti
• 	 kalendář tuzemských i zahraničních akcí
• 	 Interní registr členů ČUS s možností edita-

ce osobních údajů
• 	 stránky odborných sekcí společnosti – an-

drologické, onkologické, pediatrické a sek-
ce SUNU

• 	 informace o výroční konferenci
• 	 aplikace On-line vzdělávání, ve  které jsou 

uveřejňovány prezentace umožňující další 
vzdělávání 

• 	 seznam členů ČUS
• 	 Kaleidoskop názorů – rozhovor se členy ČUS
• 	 informace pro rezidenty – přehlednou for-

mou zpracované informace o  specializač-
ním vzdělávání v  urologii; podmínky pro 
získání podpory ze strany výboru ČUS; 

informace o  EBU; možnosti zahraničních 
stáží (EUSP) atd.

Pro pacienty:
• 	 informace o urologických onemocněních – 

erektilní dysfunkce, intersticiální cystitida, 
karcinom prostaty, OAB syndrom. Připra-
vují se další diagnózy – inkontinence, BPH, 
urolitiáza.

• 	 výstupy z probíhající PR kampaně zaměře-
né na karcinom prostaty

• 	 Poradna – často kladené dotazy na  téma 
karcinom prostaty

• 	 aktualizované údaje v  mapě Síť urologické 
péče

• 	 užitečné odkazy a dokumenty ke stažení

Uvítáme zasílání prezentací a videoprezen-
tací do  aplikace On-line vzdělávání. Prosíme 
o jejich zaslání na adresu: crepova@cus.cz. 

Děkujeme za  vaše připomínky, podněty 
a návrhy k webovým stránkám. 

doc. MUDr. Miloš Broďák, Ph.D.
pověřený správou webových stránek ČUS 

e-mail: brodak@fnhk.cz

Mgr. Veronika Črepová
administrátor webových stránek ČUS 

e-mail: crepova@cus.cz 


