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MUDr. O. Smakal, Ph.D. (Olomouc)

Ucastnici se mohli béhem setkdni seznamit
s novinkami nabizenymi vystavujicimi firma-
mi. Jejich acast nebyla pouze pasivni. Dvé z fi-

rem vyuzily moZnost aktivné prezentovat své
produkty v ramci prednasek.

Ze setkani byla vydana publikace, ktera shr-
nula pohledy urologti, nefrologt a dal$ich od-
bornikd na soucasny stav vySetfovani a lécby
urogenitalniho sytému v détském véku.

Zavérem si dovolujeme touto cestou podé-
kovat vyboru CUS za zastitu a finanéni podpo-
ru akce, sekretaridtu CUS za vstficnost a spolu-
praci pti uvefejiiovani organiza¢nich informaci
o setkani a dal$i administrativni podporu.

Nase podékovani je i pro nase kolegy nefro-
logy, kteti propagovali nase setkdni na stran-
kéch Ceskoslovenské pediatrie, a viem pied-
nasejicim bez rozdilu odbornosti.

Podékovani patfi i firmam za jejich prezen-
tovani se a sponzorovani setkani.

Nakonec bych rad touto cestou osobné po-
dékoval vsem tcastnikiim setkani a pozval je
na setkani v poslednim kvétnovém tydnu roku
2014, které bude potadat brnénské détské uro-
logické pracoviste.

MUDr. Ivo Novik, Ph.D.

predseda détské urologické sekce CUS
Urologickd klinika FN a LF UK,
Hradec Krdlové

NEKOLIK POSTREHU OD NASICH SOUSEDU

Vydame-li se po proudu Vltavy z Prahy, mi-
neme nejbliz§iho robota daVinci tésné pred
hranicemi s Némeckem. Dalsi nas c¢ekd ne-
daleko - v Drazdanech, kde jsem letos na jate
stravil tfimési¢ni odbornou stdz pod zastitou
Evropské urologické asociace (EAU).
Drazdanska Urologicka klinika patfi s vice
nez 80 luzky k nejvétsim pracovistim své-
ho druhu v Némecku. Zaméstnava 28 lékart
a kromé rodilych Némcti zde pracuji i kole-
gové puvodem z Rakouska ¢i ze Slovenska.
Od roku 1992 stoji v jejim Cele prof. Manfred
Wirth, toho ¢asu zaroven pokladnik EAU.
Klinika pokryva veskerou urologickou péci
od uroonkologie ptes andrologii, Zenskou uro-
logii a neurourologii, pé¢i o litiatické pacienty
az po transplantace ledvin. Materidlni vyba-
veni pracovisté, které se pred necelym rokem
prestéhovalo do nové budovy v ramci nemoc-

ni¢niho kampusu, zcela odpovidd soudobym
standardim a misty je prevysSuje. K dispozici
maji drazdansti kolegové pét operacnich sala
(dva pro oteviené operace, jeden pro trans-
uretralni vykony, jeden s robotickym systé-
mem daVinci a jeden pro endoskopické vy-
kony se skiaskopii). Tézistém operacni 1é¢by
je predvidatelné karcinom prostaty s vice nez
400 provedenymi radikdlnimi prostatektomi-
emi ro¢né (otevrenymi i roboticky asistovany-
mi) a karcinom mocéového méchyte (pres 350
transuretralnich resekci za rok). Samoztejmos-
ti jsou zachovné vykony na ledvinach u renal-
nich tumort. Nezanedbatelnou ¢ast operativy
zaujimaji rekonstrukéni vykony (napf. uretro-
a pyeloplastiky) a operacni feseni benigni pro-
statické obstrukce: prakticky vyhradné jako
bipolarni TURP, holmiové enukleace a plas-
ma-vaporizace Greenlight laserem. Klinika



drzi krok s poslednimi trendy, coz kromé zmi-
néné robotické chirurgie doklada napt. prova-
dénim biopsii prostaty na zakladé softwarové
fuze transrektalni sonografie provadéné v re-
alném case s diive pofizenymi snimky MRI
prostaty. Soucasti ambulantniho traktu je lito-
tripse razovou vlnou, skiaskopicky stil — napt.
pro vymény nefrostomii, uretrografie, anebo
vylucovaci urografie a nativni nefrogramy, jez
zde nejsou doménou rentgenologii. Nesmime
také zapomenout na zvlastni salek s video-
-urodynamickym vybavenim.

V organiza¢ni strukture kliniky vladne pris-
na hierarchie. Nejpocetnéjsi skupinu lékart
tvori rezidenti (Assistentirzte) a mladi léka-
Ii po atestaci (Fachdrzte). Nad nimi stoji Sest
starSich lékafti oznadovanych jako Oberirzte.
Vrcholem pyramidy je osoba prednosty klini-
ky. Oddéleni jednotlivych skupin dokldda napt.
fakt, Ze je-li operatérem prednosta, asistuje vy-
hradné lékat s hodnosti Oberarzta atp. Z hledis-
ka postgradualniho vzdélavani rezidentd bych
situaci hodnotil podobné jako na nagich klini-
kach, tedy ze $kolenec splni pocet vykonu pre-
depsany vzdélavacim programem, av$ak znac-
nou ¢ast pracovni doby vyplni administrativa
a prace na ambulanci a oddéleni. Vlastni ates-

Perinedlni biopsie prostaty na zdkladé softwaroveé fize
transrektdIni sonografie (provddéné v redlném case)
s drive porizenymi snimky MRI prostaty

ta¢ni zkouska m4 ustni formu a neni centralné
zadtiténa tak jako u nés.

Béiny pracovni den za¢ind ranni vizitou
na lazkovém oddéleni (ktera jsou celkem tfi
plus JIP) pod vedenim nékterého vrchniho 1é-

kare. Nasleduje ranni hlaeni, po némz kazdy
sméfuje na pridélenou pozici. Jedenkrat tydné
je soucasti hlaseni rentgenova vizita a jeden-
krat onkoboard s prislu$nymi specialisty. Pre-
kvapila mé dokonala pripravenost prednosty
radiodiagnostického oddéleni, s niz byl vzdy
v nékolika okamzicich pfipraven predsta-
vit a shrnout nélezy zobrazovacich vysetfeni
u diskutovaného pacienta. Za zminku stoji
také pritomnost zapisovatele na kazdém onko-
boardu, ktery do pripravenych elektronickych
formulara ptimo v pribéhu hlaseni zapisoval
nejen vysledek diskuse, ale také, kdo o daném
postupu rozhodl a ktery lékat je za jeho dalsi
provedeni zodpovédny.

Ptijemnym zjisténim béhem mé staze bylo,
Ze uroven poskytované zdravotni péce je zcela
srovnatelna se standardy mého domovského
pracovisté. Pri pobytu na operacnich salech
jsem vyhledaval vykony, které u nas neprova-
dime: dezobstrukéni operace laserem, robo-
tické radikalni prostatektomie, transplantace
ledvin anebo implantace umélého svérace
AMS 800. Potésila mne moznost vyuzit simu-
latoru zdkladnich dovednosti se systémem
robotické operativy daVinci, jiz jsem vyuzival
v dobé, kdy se na zafizeni neoperovalo. N¢-

Soucdsti ambulantniho traktu je skiaskopicky stul
napr. pro vymény nefrostomif

kolikrat jsem mél prilezitost asistovat otevie-
né operacni vykony, ale vzhledem k neustalé
pritomnosti stazujicich mediki a kmenovych
rezidentd kliniky byly tyto moznosti ponékud
omezené.
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Vseobecna i specializované ambulance byly
ptinosem z odborného, ale predevsim z ja-
zykového hlediska a nepopirdm, ze rozumét
saskému prizvuku mi zpodatku pusobilo jisté
obtize. Ptijeti ze strany némeckych kolegii bylo
vlidné a korektni. Na staZisty z jinych zahra-
ni¢nich pracovist jsou ostatné v drazdanské fa-
kultni nemocnici zvykli - za dobu svého poby-
tu jsem se s nékolika z nich setkal. Diky tomu
by také nebylo byvalo nutné dorozumivat se
némecky - vétsina kolegli tam ovlada angli¢-
tinu na velmi slu$né drovni.

V kvétnu probihal v drazdanském konfe-
ren¢nim centru kongres stfedonémeckych
»state-of-the-art“a naopak pouhym doplikem
postery shrnujici vyzkumné projekty z jednot-
livych pracovit. Diky tomu byly sdélované
informace kvalitné prezentované a vyuzitelné
v klinické praxi, coz se odrazilo i na vysokém
poctu tcastniki tohoto regionalniho setkani.

Drazdany jako takové jsou nesporné pri-
jemnym mistem k Zivotu. Necekané rozleh-
1¢é plochy zelené lemuji nejen brehy Labe, ale
rozprostiraji se velkoryse i v ramci méstskych
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¢tvrti. Vérné kopie baroknich staveb z padesd-
tych let 20. stoleti se snoubi s brutalistni archi-
tekturou téZe epochy, a vytvareji tak svébytnou
estetiku vefejného prostoru. Na tvorbé atmo-
sféry mésta se podili pocetna populace univer-
zitnich studentu.

Zavérem bych rad vSem rezidentim naseho
oboru doporudil vyuZit moznosti stiZze na za-
hrani¢nim pracovisti na naklady Evropské uro-
logické asociace. O program ,Clinical Visit,
o némz jiz byla na strankich Ceské urologie
zminka (1), mohou 7adat vsichni lékati v pre-
datesta¢ni pripravé, kteti dosud nedosahli véku
40 let. Podminkou je adekvatni znalost ang-
lictiny (tj. nikoli mistniho jazyka piijimaciho
statu) a alespon Sestimési¢ni predchozi clenstvi
v EAU, které nam (za stanovenych podminek)
hradi Ceskd urologicka spolecnost. Vsechny
nalezitosti zadosti, terminy podani ptihlasek
a informace o dal$ich moZnostech zahrani¢nich
pracovnich zku$enosti najdete na strankich
EAU (www.uroweb.org) v zaloZzce Education.

MUDr. Jan Hrbdcek, Ph.D.
Urologickd klinika FN Praha-Motol
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13. ROCNIK EAU CENTRAL EUROPEAN MEETING

O vikendu 4. az 6. fijna se v kongresovych
prostorech prazského hotelu Clarion konal
13. ro¢nik EAU Central European Meeting.
Do naseho hlavniho mésta se tato stfedoev-
ropska odborna akce vrétila po 7 letech.
Uvodniho slova se zhostil predseda kongre-
su prof. Marek Babjuk spole¢né s predsedou

regionalni kancelare EAU prof. Bobem Djava-
nem.

Odborny program byl sestaven tak, aby ob-
sahl aktualni oZehavd témata z nejriiznéjsich
oblasti urologie. Ucast byla hojna, celkové se
seslo 315 ucastnikdl z 26 zemi, coz bylo vice
nez na 12. sjezdu v Drazdanech. Nékteti ucast-



