a sledoval nové trendy v urologii s velkym
zajmem. Byl spolecensky a prél si pravidelnd
setkavani urologg, a tak star$i generace urolo-
gl si jisté pripomene uspésné urologické kon-
ference v Zizkovech, které organizoval. Kladl
velky ddraz na sesterskou spolupraci a pravé
v Zizkovech byla diky nému zahéjena éra pre-
zentaci sesterskych odbornych sdéleni, kterd
dnes samoziejmé k urologickym konferencim
patfi.

Odchodem doc. MUDr. Cestmira Pokorné-
ho CSc. ztracime odbornika, milého ¢lovéka
s lidskym a vstficnym pristupem k pacientim
i kolegtim, humanistu a znalce umén.

Cest jeho pamitce!

Jménem spolupracovniki urologické klini-
ky FN Plzen

prim. MUDr. Pavla Toufarovd
Urologickd klinika LF UK a FN, Plzeti

KURZ 3D LAPAROSKOPIE V BARCELONE

Ve dnech 15. a 16. cervence 2013 se konal
v Barceloné workshop zaméfeny na vyuziti
3D zobrazeni pti laparoskopické operativé
naledviné. Tento historicky prvni 3D kurz byl
potadan v Hospital Clinic Provincial de Bar-
celona a jeho lektorem byl mistni pfednosta
urologické kliniky prof. Antonio Alcaraz.
Poradani kurzu bylo podporovano firmou
Olympus. Akce se zucastnilo celkem 12 uro-
logti z Dénska, Némecka, Polska, Ceské re-
publiky a Kolumbie. Uvodni den workshopu
byl zaméfen na fyzikalni aspekty 3D techno-
logie a jeji potencialni vyuziti v laparoskopic-
ké operativné na hornich mocéovych cestach.
Byly prezentovany dosavadni zkuSenosti
mistniho pracovi$té a definovana indika¢ni
kritéria. Teoreticka ¢ast byla doplnéna video-
prezentacemi rdznych opera¢nich vykond,
kde jednotlivé kroky byly detailné popsany
a s tcastniky $iroce diskutovany. Nasledovala
prednaska zameétena na technologické aspek-
ty 3D zobrazeni a fyzikalni principy trojroz-
mérného zobrazeni.

Druhy den kurzu byl predevsim vénovan
Zivym prenosim z opera¢niho salu. Jako prvni
byla predvedena hybridni NOTES nefrekto-
mie u pacientky s nadorem levé ledviny T2 za-
sahujicim intrasinusalné, ktery nebyl indiko-
van k zdchovnému vykonu. Samotnd operace
byla provedena v semilumbotomické poloze se

Ceskd ,delegace” pod vedenim prof. M. Hory spole¢né
s lektorem workshopu prof. Antonio Alcarazem (zleva:
M. Schmidt, A. Alcaraz, M. Hora, K. Novdk)

zavedenim dvou pracovnich portd transabdo-
mindlné a jednim portem zavedenym transva-
gindlné skrze poSevni klenbu, ktery slouzil
celou dobu operace jako kamerovy. Opera¢ni
vykon probéhl bez vyznamnych krevnich ztrat
i bez technickych problémt a ukoncen byl
asi po 110 minutach extrakci preparatu skrze
pochvu a uzavfenim klenby posevni suturou.
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Hybridni NOTES nefrektomie je jednou z al-
ternativnich moznosti provedeni laparosko-
pické nefrektomie, se kterou ma barcelonska
klinika dostate¢né zkusSenosti. Vyuziva tuto
techniku pfi tumor nefrektomiich pfi nizkém
body-mass indexu pacientky a mensi velikos-
ti tumoru. Pracovi$té samoziejmé respektuje
aktualni trend k zachovnym vykondm pii na-
dorech ledviny. Sir$i vyuziti NOTES spatfuje
prof. Alcaraz predev$im prfi donor nefrekto-
miich pfi transplantacich, kde je mozné bez
obtizi transplantovany organ transvaginalné
extrahovat a opera¢ni vykon je k darkyni vel-
mi Setrny.

Prestavka mezi opera¢nimi vykony byla
vyplnéna prohlidkou opera¢nich sald a am-
bulantni ¢asti kliniky. Budova Hospital Clinic
Provincial de Barcelona je vice nez 100 let sta-
rd ale v poslednich letech prodélala rozsahlou
modernizaci. Opera¢ni sdly jsou univerzalni
a vybavené celkem ¢tyfmi monitory s 3D tech-
nologii, coz umoznuje maximalni komfort
opera¢niho tymu i stazistl. Ambulantni ¢ast
disponuje $esti ambulancemi s kompletnim
vybavenim, kde je mozné na jednom lazku
provést témér veskeré diagnostické kroky.
Vysetfovny jsou obrazové i zvukové spojeny
s pracovnou vedouctho ambulantni ¢asti, se
kterym je mozné i obrazové konzultovat ves-
keré nalezy a indikovat dalsi postup.

Druhy ,live“ pfenos z opera¢niho salu de-
monstroval laparoskopickou resekci ¢astecné
exofytického tumoru horniho pélu levé ledvi-
ny. Indikace k zachovnému vykonu byla evi-
dentni. Samotny operac¢ni vykon byl proveden
pomoci tfi pracovnich portd, v 15minutové
ischémii, standardné pouzivanou technikou
s ostrou resekci nadoru bez poruseni pseu-
dopouzdra a suturou kalichopanvickového
systému a defektu ledviny pokracujicim ,,jed-
nostranné ostnatym" stehem. Benefit 3D zob-
razeni pfi sutufe ledviny ale i pfi samotném
resekénim vykonu byl pfi této operaci demon-
strativni a c¢astnici se shodovali na evident-
nim ptinosu ke zkrdceni ischémie ledviny.

Cely kurz byl ukoncen kratkou diskusi, do-
tazy pritomnych a shrnutim zakladnich vystu-
pu. Technologii 3D zobrazeni lze povazovat
za dal$i krok ke zlep$eni moznosti pii laparo-
skopickych operacich v urologii. Pfi nékterych
vykonech nebo v urcitych fazich si zkuSeny
operatér jisté poradi i pti tradiénim dvojroz-
mérném zobrazeni, nicméné zejména pii in-
trakorpordlni sutufe a i pfi resekénich vyko-
nech poskytuje 3D pohled vyznamny komfort,
usnadnéni a zrychleni. Bude zajimavé sledovat,
zda se tato technologie v budoucnu etabluje
jako soucast laparoskopického instrumentaria
nebo se vyvoj posune spise k roboticky asisto-
vanym vykontim.

MUDr. Marek Schmidt, FEBU
Urologickd klinika 2. LF UK
a FN Motol, Praha

VYROCNI SETKANI DETSKYCH UROLOGU,
NEFROLOGU A PEDIATRU 2013

Ve dnech 12. az 14. zafi 2013 probéhlo v Dest-
ném v Orlickych horach dnes jiz tradi¢ni me-
zioborové setkani détskych urologt, nefrologt
a pediatrl. Setkani organizovalo détské praco-
visté¢ Urologické kliniky Fakultni nemocnice

a LF UK Hradec Kralové k 70. vyro¢i naro-
zenin doc. MUDr. Josefa Baseho, CSc. Snad
jen shodou nahod pravé on pred vice jak 20
lety organizoval prvé setkani détsky urologt
a nefrologti v Destném v Orlickych hordch.



