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Tradi¢ni evropské odborné setkani urologli Central European
Urology Meeting se uskutecnilo ve dnech 17.a 18. dubna 2026
v polském Krakové v modernim konferen¢nim komplexu Fa-
bryczna 13 (obr. 1).

V pétek 17. dubna byl meeting zahdjen sérii prednasek v pol-
$tiné, po nichz nasledovaly workshopy zaméfené na hands-
-on laparoskopii, robotickou chirurgii a odborné case-based
diskuze z oblasti rekonstrukéni a funkéni urologie a manage-
mentu metastatického karcinomu ledviny a prostaty.

Béhem praktickych cviceni méli rezidenti moznost trénovat
laparoskopické dovednosti na péti trenazérech za odborného
dohledu 3koliteld. Déle byla nabidnuta moznost vyzkouset si
roboticky systém da Vinci 5, ktery poskytla spole¢nost Synek-
tik. Dany typ robota pfinasi lepsi ergonomiku oproti pfedcho-
zim generacim. Doslo taktéz ke zlepseni optického systému,
a to napf. vylepseni barevného zobrazeni. Dal$i vyznamnou
oblast vyzkumu predstavuje hapticka odezva, tedy pfenos tak-
tilnich vjemU operatérovi. Tato technologie oviem zatim neni
soucasti konzole a nadéle se vyviji. Po splnéni jednotlivych
ukold obdrzeli rezidenti certifikdt o Uspésném absolvovani

Obr. 1. Konferenéni komplex Fabryczna 13, Krakow, Polsko.
Fig. 1. Fabryczna 13 Conference Complex, Krakéw, Poland.
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workshopu. Roboticky systém byl nasledné k dispozici po
celou dobu meetingu a tésil se velkému zajmu rezidentq, ktefi
se u néj neustale stfidali (obr. 2).

Po kratké prestavce nasledovala sekce komentovanych
posterd, z nichz bylo vybrano 20 nejlepsich. Autofi prezento-
vali pred odbornou porotou a publikem. Tato sekce byla zamé-
fena predevsim na rezidenty, ktefi si mohli vyzkouset prezen-
taci odborného tématu v anglickém jazyce. Soucasné se viak
jednalo o soutézni formét, ve kterém byli mladi lékafi hodno-
ceni nejen podle kvality pfednesu, ale také podle schopnosti
reagovat na dotazy, orientaci v dané problematice a Urovné
odborné diskuze (obr. 3).

Kazda prezentace byla doplnéna Zivou a podnétnou deba-
tou, ktera probéhla v ptatelské a kolegialni atmosfére. Z Ceské
republiky bylo vybrano pét praci a kazdy prezentujici autor ob-
drzel certifikat.

V sobotu 18. dubna byl meeting zahajen dvojici rozsah-
lych prednasek zamérenych na problematiku mikroplastt
v urologii a koncept,green urology” v moderni klinické praxi,
které prednesli Univ. Prof. Dr. Shahrokh F. Shariat (obr. 4)

Obr. 2. Hands-on trénink roboticky asistované chirurgie.
Fig. 2. Hands-on training in robot-assisted surgery.
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Obr. 3. Pfednaseni rezident(.
Fig. 3. Residents giving a presentation.

a Priv. Doz. DDr. Johannes Mischinger. Bohaty odborny
program dale zahrnoval sdéleni z oblasti rekonstrukéni
a funk¢ni urologie, robotické chirurgie, v¢. diskuze o bu-
doucnosti rozsahlych urologickych vykonl a standardt
i inovaci v transplantaci ledvin.

Diskutovana byla také problematika vybranych urologic-
kych malignit, zejména karcinomu mocového méchyre, led-
viny a prostaty, v¢. kontroly pokrocilého onemocnéni, vy-
sledk(l cytoredukénich vykond a moZnosti radioterapie.
Z Ceské republiky mél zvanou prednasku MUDr. Ivan Trav-
nic¢ek s tématem All the things that go wrong in penile cancer,
but we are afraid to say them out loud. Jedna se o vzacnou ma-
lignitu, jejiz nizky vyskyt omezuje kumulaci klinickych zkuse-
nosti. Soucasné prispiva k riziku diagnostickych pochybeni
absence vysoce specializovanych center, do nichz by se sou-
stiedila veskera péce o pacienty s touto chorobou (obr. 5).

Zajimavé bylo poslechnout si pfednasku od MUDr. Skrzyp-
czyka s tématem Artificial urinary sphincter in woman, v niz

Obr. 5. MUDr. lvan Travnicek, Ph.D.
Fig. 5. Ivan Travnicek, MD, Ph.D.
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Obr. 4. Prof. Dr. Shahrokh F. Shariat.
Fig. 4. Prof. Dr. Shahrokh F. Shariat.

byly zminéné indikace, vhodné pacientky, strategie a vy-
sledky vykon.

Na zavér konference se konala tradi¢ni ,country competi-
tion”. Jedna se o vybér nékolika mladych urologl - za kazdy
stat centralni Evropy jeden lékaf s predndskou na vybrané
téma. Prezentace hodnoti pocetnd porota, kterd ma za ukol
Iékare fadné prozkouset v danych tématech, pfednesu a re-
akcich na otazky. Ceskou republiku reprezentovala MUDr.
Zdobinska s praci Urinary free amino acids in stratification of
prostate cancer, ktera se ve velké konkurenci umistila na tre-
tim misté. Vyherci dostali nejen diplom, ale i penézni pou-
kdzku, a ti, ktefi se umistili na prvnich tfech mistech, jsou
nominovani ke zvanym prednaskam na EAU, coz je velka pfi-
leZitost pro mladého urologa (obr. 6).

Na konci této zajimavé akce jsme byli pozvani prof. Dr. Ny-
irady na dalsi ro¢nik meetingu, ktery se uskutecni v Buda-
pesti ve dnech 22.-24. dubna 2027. Tésime se na vidénou
a nové védomosti.

Obr. 6. Vydani certifikat( rezidenttm.
Fig. 6. Handing over of certificates to residents.
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