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workshopu. Robotický systém byl následně k  dispozici po 
celou dobu meetingu a těšil se velkému zájmu rezidentů, kteří 
se u něj neustále střídali (obr. 2). 

Po krátké přestávce následovala sekce komentovaných 
posterů, z nichž bylo vybráno 20 nejlepších. Autoři prezento-
vali před odbornou porotou a publikem. Tato sekce byla zamě-
řena především na rezidenty, kteří si mohli vyzkoušet prezen-
taci odborného tématu v anglickém jazyce. Současně se však 
jednalo o soutěžní formát, ve kterém byli mladí lékaři hodno-
ceni nejen podle kvality přednesu, ale také podle schopnosti 
reagovat na dotazy, orientaci v dané problematice a úrovně 
odborné diskuze (obr. 3).  

Každá prezentace byla doplněna živou a podnětnou deba-
tou, která proběhla v přátelské a kolegiální atmosféře. Z České 
republiky bylo vybráno pět prací a každý prezentující autor ob-
držel certifikát.  

V  sobotu 18. dubna byl meeting zahájen dvojicí rozsáh-
lých přednášek zaměřených na problematiku mikroplastů 
v urologii a koncept „green urology“ v moderní klinické praxi, 
které přednesli Univ. Prof. Dr. Shahrokh F. Shariat  (obr. 4)  
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Tradiční evropské odborné setkání urologů Central European 
Urology Meeting se uskutečnilo ve dnech 17. a 18. dubna 2026 
v polském Krakově v moderním konferenčním komplexu Fa-
bryczna 13 (obr. 1). 

V pátek 17. dubna byl meeting zahájen sérií přednášek v pol-
štině, po nichž následovaly workshopy zaměřené na hands-
-on laparoskopii, robotickou chirurgii a odborné case-based 
diskuze z oblasti rekonstrukční a funkční urologie a manage-
mentu metastatického karcinomu ledviny a prostaty. 

Během praktických cvičení měli rezidenti možnost trénovat 
laparoskopické dovednosti na pěti trenažérech za odborného 
dohledu školitelů. Dále byla nabídnuta možnost vyzkoušet si 
robotický systém da Vinci 5, který poskytla společnost Synek-
tik. Daný typ robota přináší lepší ergonomiku oproti předcho-
zím generacím. Došlo taktéž ke zlepšení optického systému, 
a  to např. vylepšení barevného zobrazení. Další významnou 
oblast výzkumu představuje haptická odezva, tedy přenos tak-
tilních vjemů operatérovi. Tato technologie ovšem zatím není 
součástí konzole a  nadále se vyvíjí. Po splnění jednotlivých 
úkolů obdrželi rezidenti certifikát o  úspěšném absolvování 
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Obr. 1. Konferenční komplex Fabryczna 13, Krakow, Polsko.
Fig. 1. Fabryczna 13 Conference Complex, Kraków, Poland.

Obr. 2. Hands-on trénink roboticky asistované chirurgie.
Fig. 2. Hands-on training in robot-assisted surgery.
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Obr. 3. Přednášení rezidentů.
Fig. 3. Residents giving a presentation.

Obr. 5. MUDr. Ivan Trávníček, Ph.D.
Fig. 5. Ivan Trávníček, MD, Ph.D.

Obr. 6. Vydání certifikátů rezidentům.
Fig. 6. Handing over of certificates to residents.

Obr. 4. Prof. Dr. Shahrokh F. Shariat.
Fig. 4. Prof. Dr. Shahrokh F. Shariat.

a  Priv. Doz. DDr. Johannes Mischinger. Bohatý odborný 
program dále zahrnoval sdělení z  oblasti rekonstrukční 
a  funkční urologie, robotické chirurgie, vč. diskuze o  bu-
doucnosti rozsáhlých urologických výkonů a  standardů 
i inovací v transplantaci ledvin.  

Diskutována byla také problematika vybraných urologic-
kých malignit, zejména karcinomu močového měchýře, led-
viny a prostaty, vč. kontroly pokročilého onemocnění, vý-
sledků cytoredukčních výkonů a  možností radioterapie. 
Z České republiky měl zvanou přednášku MUDr. Ivan Tráv-
níček s tématem All the things that go wrong in penile cancer, 
but we are afraid to say them out loud. Jedná se o vzácnou ma-
lignitu, jejíž nízký výskyt omezuje kumulaci klinických zkuše-
ností. Současně přispívá k riziku diagnostických pochybení 
absence vysoce specializovaných center, do nichž by se sou-
středila veškerá péče o pacienty s touto chorobou (obr. 5). 

Zajímavé bylo poslechnout si přednášku od MUDr. Skrzyp-
czyka s tématem Artificial urinary sphincter in woman, v níž 

byly zmíněné indikace, vhodné pacientky, strategie a  vý-
sledky výkonů.  

Na závěr konference se konala tradiční „country competi-
tion“. Jedná se o výběr několika mladých urologů – za každý 
stát centrální Evropy jeden lékař s přednáškou na vybrané 
téma. Prezentace hodnotí početná porota, která má za úkol 
lékaře řádně prozkoušet v daných tématech, přednesu a re-
akcích na otázky. Českou republiku reprezentovala MUDr. 
Zdobinská s prací Urinary free amino acids in stratification of 
prostate cancer, která se ve velké konkurenci umístila na tře-
tím místě. Výherci dostali nejen diplom, ale i peněžní pou-
kázku, a  ti, kteří se umístili na prvních třech místech, jsou 
nominováni ke zvaným přednáškám na EAU, což je velká pří-
ležitost pro mladého urologa (obr. 6).  

Na konci této zajímavé akce jsme byli pozváni prof. Dr. Ny-
irády na další ročník meetingu, který se uskuteční v Buda-
pešti ve dnech 22.–24. dubna 2027. Těšíme se na viděnou 
a nové vědomosti.


