PREHLEDOVY CLANEK

selective prostate screening, particularly for a cer-
tain age group of men and for men with a history
of other tumour disease with a life expectancy of
10-15 years. There is now an agreement for screen-
ing performance for these populations between
professional societies (the Czech Urological Society
and the Czech Oncological Society, the Institute
of Health Information and Statistics of the Czech
Republic, the Ministry of Health of the Czech Re-
public, and the country’s main health care payers.
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|. DEFINICE, METODIKA
A CILE SCREENINGU

Screening je metoda k vyhledavani onemocnéni
u ,zdravych” osob - tedy v ¢asném stadiu, kdy se
onemocnéni neprojevuje zadnymi pfiznaky.

Screening se provadi:

m pokud je v dané populaci (napf. v urcité véko-
vé skuping) pfiméfené vysoké riziko daného
onemocnéni,

m pokud je k dispozici vhodna diagnostickd me-
toda,

m pokud je mozno vcas zachycené onemocnéni
Ucinné |écit.

Screeningova metoda musi byt:

B relativné levnd a nendrocna, protoZe vysetfenim
prochazeji tisice osob,

m dostatecné senzitivni (senzitivita = procento
0sob s danym onemocnénim, které metoda
zachytf),

m dostatecné specificka (specificita = procen-
to osob s danym onemocnéni, které metoda
oznadi a které onemocnéni skutec¢né maji) (1).

Pojmu screening se v obecném slova smyslu po-
uziva pro vsechna vysetfeni asymptomatickych osob.

V presné definici se rozlisujf:
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m Populaé¢ni nebo masovy skrining: jedna
0 systematické vysetfovani asymptomatickych
o0sob s rizikem vzniku daného onemocnéni,
které byva obvykle iniciovano statnimi organy.

m Selektivni skrining: jednd o systematické vy-
Setfovani asymptomatickych osob s rizikem
vzniku daného onemocnéni, jejichz okruh je
blize specifikovan (napf. uzsi vymezenf vekem,
dalsimi diagnézami apod.).

m Oportunisticky skrining: jedna se o indivi-
dudlini vysetfovani asymptomatickych osob
s rizikem vzniku daného onemocnéni, které je
iniciovano vysetfovanou osobou nebo osetfu-
jicim lékafem.

Casto je také pouzivan termin ,program éasného
zachytu” nebo ,€asny zachyt” daného onemocnén.
Obecné ho Ize pouZit pro jakykoli screening, nejcastéji
je pouzivan pro screening populacni nebo selektivni.

Primarnim cilem screeningu je:

m snizeni mortality na dané onemocnéni pfi udr-
Zeni minimalné stejné kvality Zivota (vyjadfené
v QALY — Quality Adjusted Life Years) jako kdyby
nebylo onemocnéni diagnostikovano.

DalSimi pfinosy screeningu mohou byt:

m zachyt vétSiho mnozstvi casnéjsich stadif
a mensiho mnozstvi pokrocilych stadif daného
onemocnéni, coz mize vést k mensi zdravotni
i ekonomické zatézi pro individuainiho pacienta
i spole¢nost,

B presné zmapovani vyskytu daného onemoc-
néni a jeho stadii v daném regionu, a z toho
vyplyvajici doporuceni pro specifikaci metodiky
screeningu (2).

ll. SCREENING KARCINOMU
PROSTATY POMOCI PSA

Implementace vysetteni prostatického specifického
antigenu (PSA) mélo pro screening, detekci a stano-
veni progndzy karcinomu prostaty velky vyznam.
Od zahajeni rutinniho vyuZiti PSA byl zaznamenan
vyrazny narlst zachytu karcinomu, zejména jeho



