
83

���� Ces Urol 2018; 22(2): 82–83

EDITORIAL

cii liečby jednotlivých pacientov. Rozhodovanie 
o onkologickej liečbe nemá byť v rukách jedného 
lekára a nemalo by byť založené len na osobnom 
dohovore s onkológom. Za dôležitý treba pokladať 
aj prenos informácií o onkologických ochoreniach 
na pacientov, pacientske skupiny a pacientske or‑
ganizácie. Možno tiež povedať, aby sme vedeli 
pacientovi viac a lepšie pomôcť, musí byť dosta‑
točne informovaný.

Významné pokroky sa na Slovensku urobili 
v starostlivosti o neurourologických pacientov. 
V posledných rokoch sa na dvoch pracoviskách 
zaviedla sakrálna neuromodulácia pri refraktérnej 
hyperaktivite močového mechúra a pri chronic‑
kej retencii moču bez anatomickej subvezikálnej 
obštrukcie. Intradetruzorická aplikácia onabotu‑
linumtoxínu A sa používa na viacerých praco‑
viskách.

Vedeckovýskumná práca na urologických pra‑
coviskách na Slovensku je, žiaľ, okrajovou záleži‑
tosťou. Viac menej je sústredená na pracoviská 
lekárskych fakúlt, na ktorých je určité zázemie na 
spoluprácu s výskumnými skupinami, v ktorých sú 
zastúpení nielen lekári, ale predovšetkým nelekárski 
pracovníci z oblasti molekulárnej biológie, genetiky, 
štatistiky a pod. V spolupráci s nimi, ak pracujú cie‑
ľavedome, môžu vzniknúť kvalitné vedecké práce 
publikovateľné v impaktovaných časopisoch. Záu‑
jem o spoluprácu zo strany klinických urológov je 
však minimálny, a to z viacerých dôvodov. Väčšina 
mladých urológov nepokladá vedeckú prácu za 
atraktívnu, personálne obsadenie na urologických 
pracoviskách je nedostatočné, lekári sú preťaže‑

ní a čas na vedeckú prácu nezostáva. Rozšírila sa 
kombinácia práce na oddeleniach a zároveň v ne‑
štátnych zariadeniach, ktorá je časovo náročná, 
a nezostáva čas na odborno-vedecké aktivity, čo 
výrazne negatívne ovplyvňuje aj pracoviská lekár‑
skych fakúlt.

Na záver mi dovoľte pripomenúť významné 
tohtoročné výročie. Pred 100 rokmi vznikol spo‑
ločný štát Čechov a Slovákov – Československá 
republika. Pre rozvoj Slovenska mal spoločný štát 
nepochybne vo všetkých oblastiach obrovský vý‑
znam. Slovensko predtým neexistovalo, nemalo 
svoje hranice. Vďaka vzniku Československa sa 
začala sa rozvíjať slovenská spoločnosť, kultúra, 
školstvo. V medicíne sa významní českí chirurgovia 
podieľali na rozvoji nielen chirurgie, ale aj uroló‑
gie na Slovensku. Prof. Stanislav Kostlivý v roku 
1923 na Chirurgickej klinike v Bratislave zriadil prvé 
samostatné urologické oddelenie. Stal sa tak za‑
kladateľom urológie ako samostatnej chirurgickej 
disciplíny na Slovensku.

A úplne na záver informácia, dňa 22. 4. 2018 bola 
na Obecnom úrade v Kocihe pri Rimavskej Sobote, 
rodnej obci prof. MUDr. Vladimíra Zvaru, DrSc., pri 
príležitosti 720. výročia založenia obce slávnostne 
odhalená pamätná tabuľa pripomínajúca túto vý‑
znamnú osobnosť slovenskej medicíny, zakladateľa 
modernej urológie a transplantológie na Slovensku.
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