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Mondorova choroba penisu – naše zkušenosti.
Mondorova choroba je vzácný druh trombo

flebitidy postihující povrchové žíly a vyznačující 
se zejména fibroprodukcí. Projevuje se jako tuhý, 
většinou bolestivý pruh v průběhu žíly. Častěji se 
vyskytující u žen, kde je lokalizovaný především na 
trupu, u mužů je vzácnější a vyskytuje se navíc i na 
penisu. Etiologie onemocnění se opírá především 
o Virchowovu trias (porušení endotelu cévní stěny, 
stáza krve a hyperkoagulační stav).

Cíl: Cílem příspěvku je podat ucelený souhrn 
našich zkušeností s diagnostikou a léčbou v soubo‑
ru pacientů z našeho oddělení za poslední tři roky.

Soubor pacientů a metody: Naše skupina 
obsahuje sedm mladých mužů. K určení diagnózy 
nás dovedla anamnéza, fyzikální vyšetření a ultra‑
sonografie s užitím barevného dopplerovského vy‑
šetření. Všem mužům bylo doporučeno vyšetření 
na hematologii za účelem vyloučení koagulopatie.

Výsledky: Onemocnění mělo benigní prů‑
běh a jeho léčba byla především konzervativní 
a ambulatní. Ve dvou případech došlo k recidivě 
tromboflebitidy.

Závěr: Délka terapie se u našich pacientů odví‑
jela na podkladě klinického nálezu za opakovaných 
kontrol, obsahovala jak podávání antibiotické pro‑
fylaxe, tak antikoagulancií. Hematologické vyšetření 
absolvovali jen čtyři pacienti a u tří byla zjištěna 
zvýšená akivita faktoru VIII. Léčbu a dovyšetření 
pacientů komplikovala špatná compliance.

KLÍČOVÁ SLOVA
Mondorova choroba, tromboflebitida, v. dorzalis 
penis superficialis, zvýšená aktivita fakoru VIII.
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Mondor’s penile disease – our results.


