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Obr. 3. HGUC (barveni PAP) — piitomna je zdplava nddorovych urotelii, na pozadi cetnéjsi neutrofiini granulocyty

Fig. 3. HGUC (PAP staining) — aggregates of neoplastic urothelial cells, with neutrophils (cells with segmented

nuclej) and erythrocytes in the background

Asi nejcastéji vysetfovanym vzorkem je moc
spontanné vymocena, kterd ac typem nejrozsite-
né&jsim, je zachovanim bunék (stupném cytolyzy)
a bunécnosti z jmenovanych nejhorsi. Nejlepsim
materidlem pro cytologické vysetfeni je druha ranni
mo¢, kterd je ihned po odbéru fixovana pomoci
cytofixa¢niho média, ¢i transportovana na oddélent
patologie k okamZitému zpracovani. Prvni ranni moc
nenf pro mocovou cytologii vzorek vhodny, nebot
odloucené urotelie jsou po dlouhou dobu vysta-
veny agresivnimu prostfedi v mocovém méchyfi,
coz vede k jejich cytolyze. Jeden vzorek spontanné
vymocené moci neni pro vérohodné zhodnoceni
eventudinf pfitomnosti neoplazie ve vyvodnych
cestach mocovych dostacujici. Buriky nadoru se do
moci uvoliujf intermitentné, je tedy dobré vysetfit
alespon tfi vzorky moci od jednoho pacienta ve

Ces Urol 2018; 22(4): 242-250

tfech rdznych dnech. Je prokdzano, Ze se zvysujicim
se poctem vysetienych vzork( u kazdého pacienta,
vzrdsta i samotna senzitivita vysetfeni (5, 6, 7, 8).
Pro cytologické hodnoceni je z hlediska bunéc-
nosti a zachovani bunék nejlepsi moc vyplachova
(1). Je to logické — pfi vyplachu vyplachovou/in-
stila¢nim tekutinou jsou mechanicky uvolfiova-
ny buriky urotelu, které nejsou po dlouhou dobu
vystaveny agresivnim ucink@im vlastni moci. Pri
spravné fixaci a skladovanf tak Ize dosdhnout vyssi
kvality vzorku. Recentni prace autor( Kellera a Jen-
sena porovnavajici cytologii spontdnné vymocené
moci a cytologii vyplachovou viak neprokazala
relevantni rozdil pfi porovnani vysledk( u pacientd
vysetfenych obéma modalitami (celkem bylo v této
studii zahrnuto 1458 pacientd, vsichni s cytolo-
gickym vysetfenim spontanné vymocené moci



