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ORIGINÁLNÍ PRÁCE

ková koncentrácia spermií, motilita a  morfoló‑
gia spermií signifikantný rozdiel nepozorujeme. 
V hodnotení úspešnosti metódy IVF‑ICSI sú závery 
kontroverzné, obzvlášť pri vyššie uvedenej selekcii 
pacientov. Rozdiel v úspešnosti donorského pro‑
gramu, však môžeme pripísať reparačnej schop‑
nosti „mladého“ oocytu darkyne.
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Andrological factor-the influence of age on the 
success of assisted reproduction?

The study describes a retrospective analysis 
of spermiogram pathology from assisted repro‑
duction perspective. We analyze the age range 
of patients undergoing the in vitro fertilization 
cycle at our workplace over the last 10 years, the 
effect of age on spermiogram pathology, and the 
influence of age on the success rate of assisted 
reproduction cycles.

Centres of assisted reproduction are continually 
trying to increase the success of in vitro fertiliza‑
tion cycles. Attention is now focusing on a more 
detailed analysis of the influence of male factor 
on the success of assisted reproduction treatment.

Design: The retrospective analysis of the 
andrological factor in accordance with the age 
effects on spermiogram parameters and the 
success rate of assisted reproduction cycles. 
Methods: We compared the age of patients 
undergoing assisted reproduction cycles from the 
years 2007 and 2017. We evaluated the individual 
sperm parameters of our patients in accordance 
with their age. The total sperm concentration, 
motility and sperm morphology as well as the 
influence of age on sperm DNA fragmentation 
were analyzed.

Because we needed to minimize the influence 
of female factor, we made a restriction in the con‑
secutive analysis and selected only respondents 
from the oocyte donation program. We evaluated 
the influence of age of males on the success of 

IVF-ICSI method in couples undergoing assisted 
reproduction. 

Results: Age seems to be a determining factor 
of the quality of spermiogram in the group of nor‑
mospermics evaluated by classical spermiogram 
parameters. The decrease of normospermics in 
accordance with the age is significant. On the con‑
trary, combinations of the pathologies in spermio‑
gram increase with age. When assessing individual 
parameters such as total sperm concentration, 
motility and sperm morphology, there is no sig‑
nificant difference. The conclusions in the analysis 
of the success of IVF‑ICSI method are controversial, 
especially with the selection of respondents. Ho‑
wever, the difference in the success of the donor 
program can be attributed to the reparative ability 
of the „young“ donor oocyte.
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………
O vplyve veku ženy na úspešnosť metód asis‑

tovanej reprodukcie bolo publikovaných množ‑
stvo štúdií. Súčasná reprodukčná medicína však 
hľadá nové poznatky či možnosti, ako zvýšiť 
úspešnosť metód asistovanej reprodukcie.

Neplodnosť, či problémy so zníženou plod‑
nosťou sú dnes celospoločenským problé‑
mom, ktorý postihuje 8 až 12 % manželstiev na 
celom svete. Podľa údajov WHO z  roku 2004 
sa odhaduje, že 60 - 80 miliónov párov po ce‑
lom svete v  súčasnosti trpí neplodnosťou. 
Andrologický faktor predstavuje 40–50 % podiel 
neplodnosti u párov v centrách asistovanej repro‑
dukcie, približne 2 % všetkých mužov vykazujú 
suboptimálne parametre spermií. Napriek tomu 
ostáva častokrát mimo centra pozornosti pri liečbe 
sterility neplodného páru.

Preto sa v súčasnosti pozornosť odborníkov 
upriamuje na vplyv andrologického faktora na 
úspešnosť asistovanej reprodukcie aj z pohľadu 
veku muža (1, 2). Analýza ejakulátu muža, je síce 
nedokonalý, ale stále základný parameter hodno‑
tiaci plodnosť. Zhodnotenie počtu, koncentrácie, 


