Cernovicich (PLC). V medikaci méa dlouhodobé
antiandrogen k Utlumu hormonalni a sexualni
aktivity. Za hospitalizace na internim oddélenf (pro
exacerbaci chronické obstruktivni plicni nemoci)
byl pfivoldn urolog pro nemozZnost katetrizace.
Pfi aspekci zevniho genitélu bylo na ventralni
oblasti glandu patrné gracilni pfemosténi, pro-
ximalngji objemny defekt uretry a kozniho krytu,
ktery vznikl pfi chronické fistulaci po automutila-
ci. Dale byla v oblasti uretry hmatna rezistence,
pravdépodobné vicecetné pfedméty v mocové
trubici. V akutni fazi po aplikaci analgetické me-
dikace fentanyl bylo pednem extrahovéano Sest
kus ciztho materialu z uretry (Obr. 1), poté volné
zaveden mocovy katétr. Prosty rtg snimek proka-
zuje rezidualni cizi pfedmét v penisu, ktery nema
souvislost s moc¢ovou trubici (Obr. 2). Nasledné po
stabilizaci stavu pacienta byla v celkové anestezii
provedena extrakce hiebiku z kaverndzniho télesa
vlevo (Obr. 3).

DISKUZE

Vétsina pfipadl sebeposkozovani urogenitalni-
ho traktu vznika dle dostupné literatury prevazné
pfi sebeukdjeni (2, 6). Na nasem pracovisti byla
vetsina pifpadd sebeposkozovani urogenitéiniho
traktu zjisténa u muzd. Komplikace spojené se za-
vadénim cizich pfedmét do urogenitalniho traktu
mohou nastat béhem vkladani nebo po vlozeni
predmétd. Pfedméty mohou byt i dlouhou dobu
zavedeny a zémerné zamlcovany pacientem (5).
MUze dojit k migraci materidlu pres sténu organu
s odstupem ¢asu (7), co? je pfipad nami prezen-
tovaného pacienta (migrace hiebiku z uretry do
levého kavernézniho télesa). Na cizi téleso je nutno
pomyslet nékdy pfi hmatné rezistenci v mocové
trubici, pfi striktufe uretry s mocovou retenci a pfi
nejasnych recidivujicich uroinfekcich, a to zvlasté
u pacientl s mentalnim postizenim nebo narko-
man (8). Neni neobvyklé, Ze nékteff pacienti uzivajf
alkohol nebo drogy ¢i jiné psychotropni latky pfi
nebezpelné autoerotické stimulaci. Pro urologa
neni mnohdy snadné posoudit dusevni zdravf
pfitomného pacienta, mnozi z nich se chovaji ne-

KAZUISTIKA

Obr. 3. Peroperacni identifikace a extrakce ciziho
telesa (hrebik 5 cm) z levého kaverndzniho télesa
Fig. 3. Intraoperative identification and extraction
of the foreign body (a 5-cm nail) from the left corpus
cavernosum

Obr. 4. Extrahovany hrebik o velikosti 5 cm
Fig. 4. The removed nail with a length of 5 cm

napadné. Vzhledem k tomu, Zze urolog nemze sta-
novit diagnézu poruchy osobnosti, po primarnim
osetfeni je vhodné provést psychiatrické vysetieni
u kazdého pacienta s cizim télesem v urogenital-
nim traktu, a zfejmé u téch po sebeposkozovani
urogenitalniho traktu, s cilem zabranit recidivéam
a dalsim komplikacim. Aktualni moznosti lécby
parafilie jsou psychoterapie a biologicka terapie.
Pod biologickou terapii fadime hormonalni [é¢-
bu v ramci zablokovani testosteronu, antidepre-
siva a dalsi psychofarmaka (9). Chirurgicka lécba
v pfipadé sebeposkozovani urogenitalniho traktu
je zajisténa urologem. Chirurgicka terapeuticka
kastrace se provadi jen se souhlasem pacienta
u rezistentnich a nebezpecnych pfipadd a musi
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