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byt schvalena odbornou komisi, tudiZ je z etickych
dlvodl vyuzivana vzacné.

Nami prezentovany pacient medikuje pouze an-
tiandrogen, ackoliv nenf k dispozici hladina testoste-
ronu v prabéhu lé¢by (Spatna spoluprace s pacien-
tem), medikace neprinesla pozadovany efekt. Nejsou
spolehlivé publikace popisujici, ktery zpUsob lécby
je nejefektivnéjsi, jak postupovat u jednotlivych pa-
cientl a jakou lé¢bu vybrat. Neexistuje terapie, kterd
by byla schopna zménit sexudlni preferenci pacienta.
Randomizované kontrolované studie zaméfené na
farmakoterapii parafilie vedouci k sebeposkozova-
ni urogenitalniho traktu nelze z etickych dtvodU
provést. Spatna compliance pacienta pfi nasazené
terapii maze ztézovat Uspéch lécby. Neni fesend
otazka, jak postupovat u pacientl, kterym nelze
aplikovat medikamenty pro néjakou kontraindikaci
(selhanf ledvin, trombofilni stav, tromboembolické
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onemocnéni a podobné) (9), nebo u kterych efekt
nasazené medikace je nedostatec¢ny. Urologické
komplikace autoerotické stimulace budou nadale
feSeny urologem, nicméné je nutné najit spolecny
mezioborovy konsensus.

ZAVER

Pacient mél cizi pfedméty v urogenitalnim trak-
tu Sest mésict! Medikuje antiandrogen, ale ziejmé
bez pfiméfeného pozadovaného efektu. Neexistujf
pfedepsané postupy (,guidelines”), které nédm mo-
hou pomocdi pfi managmentu téchto pacientd, je
tfeba apelovat na spolupraci mezi psychiatry a uro-
logy, aby spolecné fesili tento narlstajici problém
a pfipadné v budoucnu vytvofili ,guidelines” pro
|é¢bu jednotlivych pfipadd.
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