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………

Rok se nám s rokem sešel a je za námi další kon‑
gres Evropské společnosti pro sexuální medicínu 
(ESSM, European Society for Sexual Medicine). Loni 
byl jeho dějištěm portugalský Lisabon (1), letos se 
pořadatelství zhostila slovinská Lublaň, která si svou 
exkluzivitu zajistila skutečností, že se jednalo o první 
pořadatelské město z bývalého východního bloku za 
více než dvacetiletou historii kongresů ESSM.

Lublaň se svými 280 tisíci obyvateli (pro srovnání 
Ostrava jich má 290 tisíc) patří mezi nejmenší z ev‑

ropských metropolí. O co víc tímto získává Lublaň na 
své malebnosti, o to je horší letecké spojení s ostat‑
ními evropskými velkoměsty (pro ilustraci vhodná 
letecká spojení z Prahy byla s nutností přestupu 
v Londýně (!) a ceny zpátečních letenek začínaly 
na 7 tisících korunách), což s relativně příznivou do‑
jezdovou vzdáleností čítající 650 km z Prahy stálo 
za mým rozhodnutím vydat se do Lublaně autem. 
S ohledem na skutečnost, že při cestě z Prahy do 
jižního předhůří Julských Alp, kde se Lublaň nachá‑
zí, je nutné překročit zmíněné Alpy, dovolil jsem 
si v názvu sdělení parafrázovat i laické veřejnosti 
dobře známé latinské přísloví „Per aspera ad astra“, 
tedy „Přes překážky ke hvězdám“ (nejčastěji se s ním 
setkáváme coby motivačním citátem, v lepším přípa‑
dě v řetězových mailech, v horším případě jako více 
či méně zdařilá tetování na nejrůznějších částech 
lidského těla), protože „asper“ primárně znamená 
„drsný, nerovný“ a jistě nelze polemizovat, že největší 
drsnatinou či nerovností Evropy jsou právě Alpy.

Na základě doporučení organizátorů „enjoy 
the beauties of Slovenia during Valentine’s day“ 
a „bring your friends and pay half of the registration 
fee“ jsme vyrazili na kongres ve dvou, čímž jsem se 
vyhnul výčitkám své polovičky, že ji nechávám na 
svatého Valentýna doma samotnou.


