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Úterní ráno bylo zahájeno problematikou in‑
kontinence, která byla pojata komplexně, a to jak 
u dospělých, tak i u dětí, kdy byl dětskými urology 
předložen velmi důležitý a aktuální koncept tran‑
zitní péče u dospívajících s dysfunkcí dolních mo‑
čových cest, byla probrána funkční retence u dětí, 
chirurgická léčba inkontinence u dětí, poruchy 
kontinence u dětí s anorektálními anomáliemi, 
nykturie, léčba botulotoxinem, chirurgická léčba 
mužské inkontinence a byly představeny neurou‑
rologické guidelines vypracované českými autory 
pro pacienty s roztroušenou sklerózou. V odpolední 
sekci operační léčby BHP byly vedle EAU guideli‑
nes prezentovány MUDr. Alešem Petříkem, Ph.D., 
výsledky laserové enukleační operace prostaty 
a prof. MUDr. Daliborem Pacíkem, CSc., princip 
a první výsledky termoablací REZUM (Convective 
RF Thermal Therapy Ablation).

Pozvaní zahraniční hosté profesor Ivan Grünber‑
ger (Past President of the New York Section of the AUA 
a přednosta urologické kliniky Brooklyn Methodist 
Hospital, Weill Cornell Medical College, New York) 
a doktor Erik Havranek (Consultant Urological Sur‑
geon, Northwick Park and Central Middlesex Hospi‑
tals, Harrow and London) vystoupili v sekci o urolitiáze. 
Profesor Grünberger prezentoval lasertrypsi urolitiázy 
metodou MOSES (Obr. 2), zatímco doktor Havranek 
informoval o novinkách v endourologii z BAUS 2018 
a představil princip registru endourologických operací 
včetně komplikací ve Velké Británii (Obr. 3).

Ve středu program probíhal ve dvou sekcích. 
V rámci problematiky uroinfekcí byla probrána 

obtížná témata, a sice pohled na epidemiologic‑
kou situaci v ČR, problematika STD v ambulanci 
urologa, uroinfekce v graviditě a urosepse. Po‑
slední sekcí sympozia byla moderní diagnostika 
karcinomu prostaty, během níž byl podán přehled 
onkomarkerů, možnosti USG a MRI v diagnostice 
karcinomu prostaty, byly detailně probrány indi‑
kace, principy, provedení a hodnocení standardní 
a následně také fúzní biopsie prostaty. Zajímavostí 
a velmi cenným přínosem této sekce bylo její 
mezioborové zastoupení (kromě urologů také 
radiologové) a možnost praktického nácviku fúzní 
biopsie na trenažéru.

Během konání sympozia se na akci vystřídali zkuše‑
ní urologové i mladší rezidenti v roli jak přednášejících, 
tak posluchačů (Obr. 4). Na sympoziu byl též věnován 
čas na informace ze SAU (prim. MUDr. Matoušková) 
a z GPPU (doc. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D.). V rámci 
úterního společenského večera byl prof. MUDr. Jánu 
Brezovi, DrSc., prezidentovi Slovenskej lekárskej spo‑
ločnosti, předán pamětní list děkana 1. lékařské fakulty 
Univerzity Karlovy za celoživotní přínos české urolo‑
gii a profesoru Ivanu Grünbergerovi bylo avizováno 
udělení čestného členství ČUS ČLS JEP na podzimní 
konferenci ČUS 2019 v Praze.

Nyní se určitě těšíme na letošní Jarní edukační 
sympozium ČUS v Karlových Varech, možná už 
i na další Zimní sympozium SUS v Tatrách v lednu 
2020 a třeba i na 15. Zimní urologické sympozium 
v roce 2021…

V Praze 13. 3. 2019

Obr. 4.  Posluchači ZUS 2019 
během diskuze 
Fig. 4.  The audience of ZUS 
2019 during discussion  


