nutné zvétsit kapacitu mocového méchyre. Vyprazd-
novani rezervoaru je pak zajistovano intermitentnf
katetrizaci pres pavodni mocovou trubici nebo ume-
le vytvorenym kontinentnim stomatem. Jednotlivé
operace se nezfidka kombinuji z dGvodu komplexni
etiologie inkontinence (extrofie méchyfe, neurogen-
ni dysfunkce.. ). V klinické praxi délime vykony na:
B operace zaméfené na zvyseni kapacity méchy-
fe — tzv. augmentace
m operace ke zvyseni vytokové rezistence —
plastika hrdla, okluze hrdla, slingové operace,
implantace arteficidlniho sfinkteru, aplikace
,bulking” latek
B ostatni — operace ektopického mocovoduy,
zdvojené uretry, feseni pistéli nebo vytvorenf
arteficidlniho cévkovatelného stomatu

OPERACNI{ ZVETSENI KAPACITY
MOCOVEHO MECHYRE

Zdravy ¢lovék moci 4-7x za den. Produkce moci
ledvinou je ale kontinudini proces v pribéhu celych
24 hodin. Mo¢ je mezi jednotlivymi mikcemi sklado-
vana v rezervoaru — mocovém meéchyfi. Dostatecné
kapacitni rezervodr, umoznujici nizkotlaké skladovani
modi po ur¢itou dobu (cca 3-5 hodin), je tedy jednou
ze zakladnich podminek socidlné pfijatelné kontinen-
ce.l druhd podminka, nizkotlaké skladovani, ma zasad-
nivyznam. Jednak pro ochranu ledvin, které produkuijt
moc pod relativné nizkym tlakem (15-20 cm H.0),
jednak pro adekvéatni funkci kontinentniho mechaniz-
mu. Dochdzi-li v méchyfi ke zvyseniintraluminalniho
tlaku nad Uroven tlaku kontinentniho mechanizmu,
objevuijf se nekontrolované Uniky mocdi. Socialni adap-
tabilita postizeného je tim narusena.

Jestlize u ditéte at v dUsledku vrozené vady,
poruchy funkce mocového méchyre ¢i jinych pricin
nejsou splnény zminéné podminky, je tfeba zahajit
lécbu. Metodou prvni volby je jisté neoperacni
postup. Efektivni anticholinergni |é¢ba pfipadné
s intermitentni katetrizaci. U nékterych ale tato Ié¢-
ba selhava. Inkontinence pretrvava nebo dochazi
k alteraci hornich mocovych cest a funkce ledvin.
V takovych pfipadech je nutné pfistoupit k chirur-
gické 1é¢bé a operacné zvétsit kapacitu mocového

PREHLEDOVY CLANEK

méchyfe. Chirurgické zvétseni kapacity mocového
méchyre je mozné nékolika zplsoby:

= augmentace

= auto-augmentace

m sero-muskularni ,patch” (zéplata)

= kompletni ndhrada mocového méchyre

Augmentace mocového méchyre

V klinické praxi je augmentace mocového mé-
chyfe realizovana vlozenim jiné tkané do jeho stény.
MUzZe se jednat o ¢asti gastrointestinalniho traktu:
segment ilea, tlustého stfeva (nejcastéji sigmatu)
nebo Zaludku. U vybrané skupiny nemocnych je
mozné pouzit nefunkéni, dilatované ¢asti hornich
mocovych cest — megaureter. Volba typu pouZité
tkdné by neméla byt nahodild. Vzdy je tfeba po-
soudit lokaIni moznosti a fyziologické vlastnosti
pouzitych tkani u konkrétniho pacienta. Pouziti
stfevniho Useku je omezené u déti se syndromem
kratkého streva, extrofii kloaky, anamnézou ozare-
ni stfeva a panve. Déle je nutné posoudit renalni
funkce a konkomitantni patologie jako je veziko-
-rendlni reflux. Fyziologickou vlastnosti stfeva je
hlenoprodukce. Hlen ve stfevem augmentovaném
mocovém méchyfi je bézny a pfedstavuje rizikovy
faktor pro vyvoj infekce a litidzy. Pfitomny veziko-
-renalni reflux je predisponujicim faktorem pro
febrilni uroinfekce po operaci.

V neposledni fadé je nutné posoudit mentalni
a fyzické moznosti pacienta a jeho rodiny. Augmen-
tace mocového méchyre totiz znamena zavazny
zasah do kvality zivota nemocnych a pfindsi s se-
bou fadu zavaznych a dlouhodobych rizik. VZdy je
spojena s vyfazenim spontanni mikce. Pacient se
tak stava trvale zavislym na intermitentnf katetrizaci.
Je nezbytné pred operaci zvéZit a s pacientem i
rodinou probrat zpUsob vyprazdhovani mechyre.
Tedy kym a jak bude katetrizace provadéna, zda
pfes mocovou trubici nebo arteficidlné vytvore-
nym kontinentnim stomatem. Je nutné posoudit,
zda a v jakém rozsahu bude schopen tuto péci
realizovat sam pacient, na kolik bude zavisly na péci
svého okolf a zahrnout tato fakta do rozhodovaciho
procesu o typu a zpUsobu augmentace.

Segment ilea je nejcastéji pouzivany material pro
augmentaci moc¢ového méchyre. Pouzivame pre-
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