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SOUHRN

Pitra T, Pivovarcikova K, Tupy R, Kolar J, Hes O,
Hora M. Cystické 1éze ledvin: zkusenosti jednoho
urlogického centra.

Cil: Zjistit frekvenci vyskytu cystickych naddorC
ledvin, porovnat vysledky zobrazovacich vysetfenf
a nasledné definitivni histologie, retrospektivné zhod-
notit moznosti diagnostiky a operacni [écby.

Materidl a metoda: Byli vyhledani a opétovné
hodnoceni pacienti lé¢enti chirurgicky pro tumor led-
viny/cystickou rendlnf 1ézi v obdobf 1/2009-12/2017.
Ze souboru byli vyclenéni pacienti s cystickou rendini

lézi ivodné detekovanou radiologicky. Tyto piipady
byly opétovné revidovény a klasifikovany dle Bosni-
aka (primarné za uziti CT, u nejasnych nalezd bylo
doplnéno vysetfeni MR), porovnany byly vysledky
histologického vysetfeni a moznosti operacni terapie.

Vysledky: Bylo zahrnuto celkem 1826 pacien-
td, u 247 (14 %) byla popsana léze cysticka. Cystic-
ké léze tvorily 9,8 % z celkového poctu diagnos-
tikovanych neoplazil. V souhrnném souboru byla
kategorie Bosniak | diagnostikovana u 74 piipadu
(30 %), Bosniak 11 13 (5,3 %), Bosniak IIF 28 (11,3 %),
Bosniak IIl 61 (24,7 %) a Bosniak IV 71 (28,7 %). CT
i MR bylo provedeno u 82 pacientl (vysledek
MR superiorni), kdy zména v Bosniakové klasifi-
kaci byla zastizena u 43 pfipadl (52,4 %), z toho
upgrading u 35 pfipadd (42,7 %) a downgrading
u 8 pfipadud (9,7 %). Pfevazujicim operac¢nim po-
stupem byl zachovny vykon (84,6 %) — u 494 %
pacientd resekce, u 35,2 % ablace. Miniinvazivni
pristup (laparoskopie) byl zvolen v 72,4 % pfipadd,
oteviend operativa v 27,6 %.

Zavér: Vétsinu cystickych renalnich 1ézi Ize
resit zachovnym vykonem. Pfi vyuziti MR v dia-
gnostice dochazi ke zménam v kategorizaci 1ézi
dle Bosniaka s pfimym vlivem na dalsi terapeu-
ticky postup. Na nasem pracovisti jsme zafadili
MR do standardniho diagnostického algoritmu
u cystickych lézi v kategorii Bosniak IIF a lll.
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