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0,15 ng/ml/ml a 0,20 ng/ml/ml (3, 4) by na zakladé
zjisténych PSA denzit bylo pfi pouZitf TRUS méfeni
bioptovano o 8 % respektive 0 6 % méné pacientd
nez pfi pouziti MR méfen.

DISKUZE

Od prvniho pouZitf transrektalniho ultrazvuku
k zobrazenf prostaty v roce 1975 (7) je TRUS me-
todou volby pfi zjistovani velikosti prostaty. Jedna
se o dostupnou a rychlou metodu, kterd nenf pro
pacienta pfilis zatézujici.

K vypoctu velikosti prostaty z TRUS ziskaného
obrazu Ize pouzit vice technik. V&tSinou jsou za-
loZené na zméfeni nejdeldich rozmérl prostaty ve
tfech na sebe kolmych osédch nebo na planimetrii
sériovych fez(. V klinické praxi je nej¢astéji vyuzivano
zméreni tfech rozmérd a vypocet objemu prostaty
pomoci vzorce ,vyska x Sitka x hloubka x 0,524".
Jednodussi je pouziti vzorce ,2 x Sitka x vyska x
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Graf 3. Korelace hodnoty PSA
denzity dle TRUS a MR méreni

5 - Graph 3. Correlation of PSA

density obtained by TRUS and
MR measurement

Graf 4. Hodnoty PSA denzity dle
MR a TRUS pfi sefazeni dle hodnot
ziskanych pomoci MR

Graph 4. PSA densities arran-
ged by MRI density values

/6", nebot je pfi ném mozno prostatu méfit pouze
v jedné roviné a vynechat tak délku prostaty, ktera
je navic kvali nejednoznacnym okrajdm Spatné re-
produkovatelnd a mze byt zdrojem subjektivnich
rozdill (8). Vypocet pomoci geometrickych vzorct
obecné dobre koreluje se skute¢nou velikostf pro-
staty (9) a riziko chyby stanoveni objemu prostaty je
nizké. Planimetrie je sice povazovana za presnéjsi, je
viak casoveé i technicky narocnéjsi, a proto obvykle
neni vyuZivana (8). Kromé transrektalniho ultrazvuku
Ize pouZit i ultrazvuk transabdominalni, tento se ale
pouziva spise k orientacnimu méfent prostaty, nebot
vysledky se mohou od nalezu TRUS vyrazné lisit (10).

Studie zabyvajici se méfenim velikosti prostaty
nejsou pro jeji druhotnou roli pfilis cetné, mohou
vsak mit zajimavé vysledky.

V souboru 440 pacientl porovnal v roce 2014
Bienz a kolektiv TRUS odhadnutou vahu prosta-
ty s preparatem roboticky asistované radikalni
prostatektomie. Méfen{ bylo pfesnéjsi u vétsich
prostat, pradmérné rozdily byly 38,64 % (< 30g),
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