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Hlavní stanovisko práce: Infekce močových cest 
jsou nejčastěji způsobené gram‑negativními (G-) 
bakteriemi, jejichž spektrum rezistence se v posled‑
ních letech rozšiřuje. Znalost základních mechanis
mů rezistence a lokální epidemiologické situace 
pomáhá efektivnímu nasazení empirické antibiotické 
terapie v každodenní klinické praxi.

Major statement: Urinary tract infections are most 
commonly caused by gram‑negative bacteria. Their 
antimicrobial resistance has been increasing in recent 
years. Knowledge of basic resistance mechanisms and 
local epidemiological situation helps in the effective 
use of antibiotic therapy in daily clinical practice.
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Gram‑negativní bakterie jsou nejčastější pa‑
togeny způsobující infekce močových cest. Celo‑
světově dochází k nárůstu incidence rezistentních 
bakterií.

Prevence a  léčba infekcí způsobených rezis‑
tentními bakteriemi se stává závažným medicín‑
ským, sociálním a finančním problémem. Jedním 
z  největších problémů zůstávají nozokomiální 
infekce a  infekce spojené s  invazivními vstupy. 
Znalost mechanismu rezistence a lokální epide‑
miologické situace napomáhá ke správné volbě 
empirické antibiotické terapie v situaci, kdy nejsou 
k dispozici výsledky kultivačního vyšetření.
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Gram-negative bacteria are the most com‑
mon pathogens causing urinary tract infections. 
The incidence of bacterial resistance is increasing 


