worldwide. Prevention and treatment of infections
caused by resistant bacteria are becoming a vast
medical, social and financial problem.

The biggest problems are health care-associ-
ated infections and infections related to invasive
lines. Knowledge of resistance mechanisms and
local epidemiological situation help with effective
initiation of empirical antibiotic therapy.
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UvoD

V poslednich deseti letech je Iékafska verejnost
stale Castéji konfrontovana s existencf a rychlym
Sifenim patogennich mikroorganismd, rezistentnich
na velkou ¢ast dosud pouzivanych antibiotik. Vedle
zndmého meticilin-rezistentniho Staphylococcus au-
reus (MRSA) jde pfedevsim o stfevni gram-negativni

Tab. 1. Zdkladni fakta v souvislostech
Tab. 1. Elementary facts in context

PREHLEDOVY CLANEK

bakterie: Escherichia coli, Klebsiella spp., Proteus spp.
a dalsi (viz tabulka 1).

Infekce vyvolané multirezistentnimi (multi-drug
resistant, MDR) bakteriemi jsou spojeny s vy3ssi mor-
talitou (1), deldi dobou hospitalizace a vyssimi naklady
na lécbu. Vétsinou se jednad o nozokomialni kmeny
a Casto jsou spojeny s mocovymi katétry a jinymiinva-
zivnimi vstupy. Podle mezinarodni studie GPIU (Global
Prevalence of Infections in Urology) mezi pacienty
hospitalizovanymi na urologickych oddélenich se 9%
z nich nakazilo nozokomiaIni infekci, ¢asto zpUisobe-
nou MDR organizmy (2). Proto si zasluhuji pozornost
(nejen) nemocnicnich urolog. vV tomto prehledovém
¢lanku pfindsime shmuti zakladnich poznatkd o MDR
patogenech v kontextu naseho oboru.

METODY

Relevantni publikace jsme vyhledali v databazi
PubMed za pouziti vyhledavacich vyraz(i ,exten-
ded beta lactamase”, ,ESBL’, ,carbapenemase’,
,CPE", vancomycin resistant’, ,VRE", ,methicillin
resistant”, ,MRSA’, spole¢né s vyrazem ,urology OR

B-laktamy (3)

Vétsina zde popisovanych mikroorganismd byvala tradi¢né citliva na 3-laktamova antibiotika. Ta zahrmujf peniciliny, cefalospo-
riny, karbapenemy a monobaktamy. Chemicky je jim spole¢ny 3-laktamovy kruh; na néj navazané postranni fetézce potom
urcuji ucinnost a spektrum toho kterého antibiotika. 3-laktamovy kruh je také zodpoveédny za zkiizenou alergii mezi viemi
B-laktamy s vyjimkou aztreonamu (jediny zastupce monobaktamd).

Z penicilint na G-bakterie tradi¢né Ucinkujf aminopeniciliny (@ampicilin, amoxicillin) a antipseudomonadové peniciliny (pipe-
racilin). U¢innost cefalosporinti na G-organizmy stoupd od |. smérem k lIl. generaci téchto antibiotik. Peniciliny se kombinuji

znamym spektrem Uc¢innosti a kromé toho odolavaji vétsiné B-laktamaz.

Enterobacteriaceae (4)

Téz koliformnf bakterie nebo G-stievni tycky. Heterogenni skupina mikroorganism, které spojuji tyto vlastnosti: 1) jsou
béZnou soucasti strevni mikroflory, 2) jsou fakultativnimi anaeroby a 3) maji lipopolysacharidovou sténu. Z urologického
hlediska jsou vyznamné tyto rody:

Citrobacter — plvodce infekce mocovych cest (IMC) u oslabenych pacient(.

Enterobacter — plivodce nozokomidlnich a katétrovych infekci véetné IMC; vétsinou exprimuje B-laktamazu ampC, nékteré
také plazmidove vazané 3-laktamazy s rozsitenym spektem (ESBL), coz vede k rezistenci ke karbapenemm.

Escherichia — kromé gastrointestinalniho traktu (GIT) kolonizuje distalni konec uretry a vaginy. Pfendsi se kontaktem a oro-fekalné.
K dispozici je fada antibiotik, ale rezistence je variabilni, ¢asto plazmidové vézana a vyzaduije laboratorni stanoveni citlivosti.
Klebsiella - zplsobuje nozokomidlni infekce mocovych cest a respira¢niho traktu u oslabenych, zpravidla hospitalizovanych
jedincy, stejné jako Enterobacter a Serratia. Odliseni kolonizace od aktivni infekce mdze byt obtizné. Kromé GIT viechny tfi
rody prezivaji v plidé a ve vodé. Prendsi se kontaktem a obzvlasté Klebsiella je schopna delsi dobu prezivat na rukou (napf. zdra-
votnického persondlu). Mnohocetnd, ¢asto plazmidova antibioticka rezistence je bézné a citlivost je tfeba laboratorné urcit.
Zasady asepse a hygieny rukou jsou klicové pro zabranéni siteni Klebsiel.

Proteus - casty plvodce IMC; produkuje uredzu, kterd stépenim mocoviny vede k alkalizaci moci a vzniku urolitidzy; ¢asto
odpovida na lé¢bu aminoglykosidy a cefalosporiny.

Providentia — ¢asto velmi rezistentni na lécbu.

Serratia — bézny oportunni patogen hospitalizovanych nemocnych; zpravidla citliva ke Ill. generaci cefalosporindi.
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