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Hlavni stanovisko prace: PouZiti rukou asistova-
né laparoskopické adrenalektomie je alternativa
minimalné invazivniho chirurgického pfistupu
k nadledviné.

Major statement: The use of hand-assisted
laparoscopic adrenalectomy is an alternative
minimal invasive surgical approach to the adre-
nal gland.
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SOUHRN

Plachy J, Vseticka J, Frydrych J, Srna P. Rukou
asistovana laparoskopické adrenalektomie u ob-
jemnych tumor( nadledvin.

Cilem prehledového ¢lanku je predstaveni
rukou asistované laparoskopické adrenalektomie
(RALA), jako jedné z moznych operacnich technik
odstranéni vétsich tumord nadledvin, ktera kom-
binuje vyhody totdIni laparoskopie a oteviené-
ho chirurgického pfistupu. Jedna se o bezpecny,
efektivni, minimalné invazivni vykon sniZujici pocet
konverzi v otevienou operaci. Mimo zasad pred-
chazejicich operacni vykon je zminén pfedevsim
vlastni operacni postup.
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SUMMARY

Plachy J, V3eticka J, Frydrych J, Srna P. Hand-
-assisted laparoscopic adrenalectomy for large
adrenal tumors.

The aim of this article is to introduce hand-
-assisted laparoscopic adrenalectomy as one of
the surgical techniques for removing large adrenal
tumors which basically combines the advantages



