PREHLEDOVY CLANEK

adrendlni zilu separujeme nadledvinu od renalini-
ho hilu, preparat vsuneme do sacku, extrahujeme
incizi pro operacni rukdv a material odesilame
k histologickému vysetieni. Vzdy kontrolujeme
pfipadné krvaceni pfi nizkém intraabominalnim
tlaku a po vloZeni drénu uzavirdme ranu po ana-
tomickych vrstvach (1).

VLASTNI VYSLEDKY

Za posledni ¢tyfi roky bylo na naSem praco-
visti operovano celkem osm pacientl s velikosti
tumoru nad 6 cm. Primérny operacni ¢as byl do
45 min s krevnimi ztratami prmérné do 50 ml.
Histologicky benigni onemocnéni bylo popsano
v péti pfipadech, ve tfech pfipadech byla proka-
zana maligni metastaza (obr. 2). Vzdy se jednalo
0 metastazu rendlniho karcinomu.

Obr. 2. Tumor levé nadledviny
Fig. 2. Left adrenal tumor

nim rozdilem mezi rukou asistovanou a standardni LA
je provedeni incize pro extrakci jiz na za¢atku operace

ZAVER

| pfes velmi maly soubor se jevi tento pfistup jako
bezpecny, efektivni a Setrny pro pacienta. Rukou asis-
tovana laparoskopicka adrenalektomie kombinuje vy-
hody laparoskopie a oteviené chirurgie. Jedinym hlav-

misto ke konci. Ackoliv se snazime o co mozna nej-
kratsi incizi, incize pro ruku byva zpravidla delsf. Kromé
toho miZe tato operacni technika predstavovat kratsf
vyukovou dobu pro zacinajiciho lékafe. Domnivame
se, ze pro dobre kontrolovatelné krevni ztraty a kratky
operacni ¢as ma své misto v urologické operative.
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