PREHLEDOVY CLANEK

Minimalné invazivni operacni metody
lécby benigni hyperplazie prostaty
jako alternativa klasickych
desobstrukcnich vykonu

Minimally invasive surgical methods for the treatment of benign prostatic
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SOUHRN

Fiser L, Cermak M, Hyrsl L, Kocarek J. Minimélné
invazivni opera¢ni metody Ié¢by benigni hyper-
plazie prostaty jako alternativa klasickych desob-
strukénich vykon.

Od roku 1885 a 1886, kdy Belfield a Dittel pro-
vedli prvni v literatufe popsanou transvezikalni
prostatektomii (TVPE), a od roku 1926, kdy Maxi-

milian Stern proved! prvni transuretralni resekci
prostaty (TURP), jsou tyto techniky povazovany
za ,zlaty standard” v chirurgické |é¢bé benigniho
zvétseni prostaty (BHP). Obé operacni metody
vedou k vyraznému zlepseni jak subjektivnich,
tak funkenich a laboratornich vysledkd, konkrét-
né ke snizeni mezindrodniho skdre prostatickych
symptomu (IPSS), zvyseni maximalni prdtokové
rychlostimodi (Q, ), snizeni objemu postmike-
niho rezidua (PMR), zmenseni objemu prostaty
(PV) a v nékterych pfipadech ke snizeni hodnoty
prostatického specifického antigenu (PSA). Pfesto
bychom zde nasli i nékolik ,vad na krase”. Mezi
hlavni nevyhody vyse uvedenych operacnich
vykonU patfi nutnost hospitalizace, anestezie
a katetrizace mocového méchyre, plus vysoka
perioperacni morbidita a mozné pooperacni
komplikace, jako jsou naptiklad krvacen, infek-
ce, retence modi, inkontinence modi, striktury
mocové trubice a sexualni dysfunkce. Proto bylo
v pribéhu let vyvinuto mnoho novych operac-
nich technik, které mély za cil tyto nedostat-
ky minimalizovat. Nékteré z nich se dostaly do
standardniho algoritmu operacni lé¢by BHP, jako
jsou napfiklad transuretralni enukleace prostaty

Ces Urol 2020; 24(3): 191-206



mailto:lukfiser@seznam.cz
https://www.google.com/search?rlz=1C1AVUC_enCZ777CZ777&q=Marlborough+(Massachusetts)&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MCk2yzBQ4gAxS-JN8rS0spOt9POL0hPzMqsSSzLz81A4VhmpiSmFpYlFJalFxYtYpX0Ti3KS8ovyS9MzFDR8E4uLE5MzSotTS0qKNXewMgIAlktAm2QAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwi15dSD7pjqAhWCDewKHZ9nDQkQmxMoATAiegQIDhAD
https://www.google.com/search?rlz=1C1AVUC_enCZ777CZ777&q=Marlborough+(Massachusetts)&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MCk2yzBQ4gAxS-JN8rS0spOt9POL0hPzMqsSSzLz81A4VhmpiSmFpYlFJalFxYtYpX0Ti3KS8ovyS9MzFDR8E4uLE5MzSotTS0qKNXewMgIAlktAm2QAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwi15dSD7pjqAhWCDewKHZ9nDQkQmxMoATAiegQIDhAD

