PREHLEDOVY CLANEK

PROSTATIC URETHRAL LIFT

Nazev Prostatic urethral lift by se asi nejlé-
pe dal pfelozit do cestiny jako odtlaceni nebo
nadzvednuti tkané prostatické uretry. Jedna se
0 novou minimalné invazivni endoskopickou me-
todu desobstrukéni operace prostaty, pfi které
dochazi k mechanickému odtlaceni komprimu-
jicich postrannich lalokl prostaty. Z uvedeného
vyplyva, ze se jedna o symptomatickou lé¢bu
na rozdil od ostatnich kauzalnich resekcnich,
abla¢nich nebo enukleacnich operacnich tech-
nik, pfi kterych vétSinou dochazf k termickému
poskozeni vedoucimu ke vzniku kratkodobych
i dlouhodobych komplikaci, jako jsou napfiklad
sexudlni dysfunkce.

UroLift®

Systém UroLift® (NeoTract, Pleasanton, CA,
USA) se sklada ze dvou hlavnich komponent,
z vlastniho aplika¢niho endoskopického zafizeni
a UroLift® implantatu. Urolift® implantat je sloZzen
ze tif ¢asti — nitinolové kapsuldrni ¢asti velikosti
0,6 X 8 mm, uretralni ¢asti z nerezové oceli ve-
likosti 8 X 1 x 0,5mm a monofilniho polyethy-
lentereftalatového (PET) vldkna s sitkou 0,4 mm

Obr. 2. Schéma prabéhu aplikace systému UroLift®
Fig. 2. Urolift® application flow diagram
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s nastavitelnou délkou. Dle stranek vyrobce pa-
cientlim se zavedenymi UroLift® implantaty nenf
doporucovano absolvovat vysetfeni magnetickou
rezonanci a jsou vybaveni specidlni bezpecnostni
kartickou. Dle neklinickych studif nedochazelo
k zadnym zménam v magnetickém poliosile 3T
nebo méné. Vlastni aplikacni UroLift® endoskopic-
ké zafizeni je instrumentarium s pfimou optikou
(0°) a vnitini Sitkou 2,9 mm, které se vklada do cys-
toskopického plasté. Prvni varianta se zavadéla do
cystoskopického plasté o velikosti 25 F, soucasné
verze se zavadéji do plasté o velikosti 20 F. Distalni
konec endoskopického zafizeni je osazen vysou-
vacl jehlou o velikosti 19 G s moznou hloubkou
penetrace 33 mm. UroLift® endoskopické zafizeni
obsahuje jeden UroLift® implantat, je jednorazové
a nesmi byt resterilizovano.

Dle dostupné literatury je systém UroLift" Ucin-
ny a bezpecny u prostat do velikosti 80 ml a bez
zvétSeného stredniho laloku. Jeho pouziti je kon-
traindikovano u muzd s akutni infekci mocovych
cest, inkontinenci moci, hematurif a strikturou mo-
¢ové trubice. Vliv na sexudlni funkce je minimalni.
Ve vétsiné studii nebyl prezentovan zadny vyskyt
nove vzniklé erektilni dysfunkce nebo retrogradnf
ejakulace (6).



