PREHLEDOVY CLANEK

Obr. 4. llustracni zobrazeni roztaZené nitinolové klicky TIND

Fig. 4. /llustration of an expanded nitinol loop TIND

viech sledovanych parametrech, které se ustalilo
po Sesti tydnech od operacniho vykonu. Konkrétné
IPSS pokleslo za 12 mésict sledovani na primérnou
hodnotu 9 (7-13) bodd, IPSS QoL na 1 (1-2) bodd
aQ__ sezvysilona 11,9 £ 4,7 ml/s.

Porpiglia a kol. (21) v roce 2018 publikoval vy-
sledky vyse uvedené klinické studie po tfech letech
sledovani. Bohuzel doslo k celkovému zhorseni
véech sledovanych parametrd. Hodnota IPSS po-
stupné vzrostla na 12 (6-24) bodd, IPSS QoL na
2 (1-4) body aQ__ pokleslo na 10,1 ml/s.

Porpiglia a kol. (22) publikoval klinické zkuse-
nosti s implantaci TIND druhé generace. Jednd se
o0 prospektivni, jednoramennou a multicentrickou
studii s délkou sledovani 12 mésict. Do studie
bylo zafazeno celkem 81 muzU s primeérnym ve-
kem 65 + 89 let, objemem prostaty 40,5 + 12,3 ml,
IPSS 22,5 + 5,6 (14-23) bodu, IPSS QoL 4 (2-5)
body a Q__ 73 * 2,6 ml/s. Bylo zaznamenano
zlepsen( ve vech sledovanych parametrech, kdy
k hlavnimu zlepseni doslo béhem prvniho mé-
sice po implantaci. Nasledné zlepseni bylo spise
pozvolné. Konkrétné IPSS pokleslo za 12 mésicd
sledovani na prmeérnou hodnotu 8,8 + 6,4 bodu,
IPSS QoL na 1,6 + 1,3 bodu a Q__ se zvysilo na
14,7 £ 8,1 ml/s.

Shrnuti

TIND je nova a technicky jednoduchd miniinva-
zivni metoda 1é¢by BHP, kterd vyuZzfva mechanickych
Ucink( docasné implantovaného zafizeni s tvarovou
paméti na hrdlo mocového méchyfe a prostatickou
¢ast mocové trubice. Vzhledem k jednoduchosti
implantace a explantace zafizeni, nendrocnosti na
pfistrojové vybaveni, absenci nutnosti hospitalizace
a katetrizace je tato metoda velice lakava pro uziti
v ambulantni urologii. Vysledky publikovanych studif
se zafizenimi prvni i druhé generace dokazuji bez-
pecnost a Ucinnost této operacni metody lécby BHP,
kdy doslo k vyraznym zménam v IPSS, ke zlepseni
vQ,_ _ alPSSsQol, bez zmeny sexualnich funkcf. Tyto
vysledky jsou sice docasné, ale pfetrvavaji u vétsiny
pacientl po delsi dobu. Dalsi vyhodou TIND je mi-
nimum nezadoucich Gcinkd. Indikacni a vylucujici
kritéria spolecné s vysledky klinickych studif TIND
jsou uvedeny v tabulkach ¢. 7 a 8.

ZAVER
Oblast novych minimalné invazivnich operac-
nich technik lé¢by BHP je velmi zajimavy a dyna-

micky se rozvijejici obor, jenz si klade za Ukol na-
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