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Hlavni stanovisko prace: V ramci prospektivni
studie byl u selektovaného souboru pacientek
s prokdzanymi recidivujicimi cystitidami intra-
vezikadlné aplikovan roztok kyseliny hyaluronové
(preparat Flaveran®). Efekt é¢by byl vyhodnocen
pomoci validovanych dotaznikl i kontrolnich
kultivacnich vySetfeni moce a potvrzen pfi za-
vérené statistické analyze.

The main objective: In our prospective study
we administered a solution of hyaluronic acid
(Flaveran®) intravesically to a selected group of
patients with reccurent bacterial cystitis. Fvalua-
tion of the effect of the treatment was based on
validated questionnaires, control urine cultures
and was confirmed with final statistical analysis.
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Cil: Prokazat efekt preparatu Flaveran® pfi prevenci
recidivujicich cystitid a [é¢bé s tim spjatych pfiznakd
dolnich mocovych cest (LUTS).

Soubor pacientl (material) a metoda: V rdmci
prospektivni studie jsme v letech 2018 a 2019 zaradili
celkem sedm pacientek ve véku 22 az 44 let, spliujici
kritéria pro recidivujici cystitidy dle European Associ-
ation of Urology (EAU), tedy tfi kultivatné potvrzené
epizody cystitidy za jeden rok nebo dvé symptoma-
tické infekce za poslednich sest mésicCl. Zarazené
pacientky absolvovaly béhem vstupniho vysetfeni
cystoskopii se slizni¢ni biopsii, ultrazvuk mocového
traktu se zaméfenim na postmikeni reziduum, kul-
tivacni vysetfeni moce, uroflowmetrii a v pfipadé
pretrvavajici urgentni symptomatologie i plnici cys-
tometrii. Samotna léc¢ebna kdra znamenala deset in-
travezikalnich aplikaci v tydennich rozestupech. Efekt
lécby byl pribézné vyhodnocovan po Sesti tydnech,
tfech mésicich, Sestimésicich a rok od prvni aplikace
formou validovanych dotaznik{ Pelvic Pain, Urgency,
and Frequency (PUF), OverActive Bladder syndrom
questionare (OABQ), Interstitial Cystitis Symptom Index
(ICSD), Interstitial Cystitis Problem Index (ICPI) a kont-
rolnimi kultivacnimi vysetfenimi moce.

Ces Urol 2020; 24(3): 207-213

207




