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Hlavni stanovisko prace: Moc¢ zdravych jedincd
je oproti dosavadnim predpoklad@im domovem
pro fadu mikroorganismd.

Major statement: Against expectation, human
urine is home to a plethora of microorganisms.
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Predpoklad sterility zdravé moci byl v posled-
nich letech vyvracen prikazem existence moco-
vého mikrobiomu (MM). Rozsifena kvantitativni
mocova kultivace poskytuje inokulu delsf ¢as k in-
kubaci za rozli¢nych rlstovych podminek a doka-
zuje piftomnost bakterii ve vzorcich hodnocenych
standardni kultivaci jako negativni. Masivni paralelni
sekvenovani (NGS) s vysokou citlivost detekuje
bakteridIni gen pro ribozomalni 165 RNA a podle
variabilnich sekvenci tohoto genu Ize dany mi-
kroorganismus taxonomicky zafadit. Lidsky MM
tvoff pfevazné taxony spadajici do kmend Proteo-
bacteria, Firmicutes, Bacteroidetes a Actinobacteria.
U Zen dominuje rod Lactobacillus, u muz{ nenf
rozdéleni urotypU zatim zcela objasnéno. Zmé-
ny ve slozeni MM jsou dle dosavadnich poznatkU
spojovany s funkénimi poruchami urogenitalniho
traktu (symptomy dolnich mocovych cest, urgentni
inkontinence, neurogenni méchyf, chronicka re-
nalni insuficience), syndromem chronické panevni
bolesti, intersticialni cystitidou a dokonce s nadory
mocového méchyfe. MM mUZe potencidlné plnit
fadu Uloh, které bude teprve tfeba objasnit, a pred-
poklada se jeho diagnostické i terapeutické vyuzitf.

KLICOVA SLOVA

Lidsky mikrobiom, rozsifend kvantitativni mocova
kultivace, sekvenovani pfisti generace, urogeni-
talni systém.
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