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Co Ize doporudit pro détského pacienta
s diagndézou mikrolitiazy varlete

What can be recommended for testicular
microlithiasis diagnosis in childhood
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Doslo: 10. 12. 2021 Uvod: Mikrolitidza varlete (TM) je v détské po-
Pfijato: 15. 3. 2021 pulaci vzacnym nalezem. MoZna spojitost s nadory
varlat (TC) vyZaduje vénovat tomuto nélezu odpo-
Kontaktni adresa: vidajici pozornost. Na souboru détskych kazuistik
MUDr. Ivo Novék, Ph.D. jsou uvedeny zkusenosti s TM.
Urologicka klinika FN a LF UK Metodika a material: U péti chlapcl byla
Sokolska 481, 500 05 Hradec Kréalové v letech 2010-2020 zjisténa TM pfi screeningo-
e-mail: novakivoll@seznam.cz vém ultrazvukovém (USG) vySetreni varlat pro jiné
patologie Sourku (hydrokéla, retence varlete, va-
Stfet zajma: Zadny. rikokéla) nebo pozitivitu rodinné anamnézy TC.
Vék pacientl v dobé diagndzy byl 18-155 mésicl
Prohlaseni o podpore: Autor prohlasuje, ze neni (prdmér 98 mésicl, median 126 mésicl). U viech
v konfliktu a zpracovani tohoto ¢lanku nebylo pod- slo o obvyklé oboustranné postizeni. Soucasné
pofeno zadnou spolecnosti. Autor prohlasuje, ze byly pfftomny rizikové faktory u tff pacient (u dvou
¢lanek a ani jeho &asti nebyly zadany jinému ca- anamnéza seminomu u otce, jednou stav po obou-
sopisu a nebyly jinde otistény s vyjimkou abstrakt. stranné orchiopexi).
Vysledky: Vsichni pacienti jsou trvale dis-
Hlavni stanovisko prace: Prace podava souhrnny penzarizovani 12-72 mésicl (prdmér 50, median
prehled literarnich poznatkd o mikrolitidze varlete. 72 mésicl), provadéji jednou mési¢né autopalpaci
Na souboru péti nemocnych podavéame vlastni varlat a jednou ro¢né podstupuji USG. U &ty pa-
pohled na problematiku tohoto onemocnéni. cientl nedoslo ke zméndm ve smyslu palpacniho
nebo USG ndlezu vyvolavajiciho podezfeni na TC.
Major statement: The paper provides a review U jednoho pacienta s TM byla na pravidelné ro¢-
of literature of testicular microlithiasis. We present ni kontroIni USG ve spadu popsana 1,8mm cysta
our experience with this disease by investigating varlete vpravo. Byla indikovana konzilidrnf USG na
a set of five patients. nasem pracovisti, kterd nepotvrdila cystu varle-
te vpravo. Rentgenolog popsal vlevo tfi cystické
SOUHRN formace nadvarlete — spermatokél. Dale byl proto
Novak |, Brodak M. Co Ize doporucit pro dét- doporucen jen standardni postup s autopalpaci
ského pacienta s diagnézou mikrolitidzy varlete. a USG kontrolami.
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