ORIGINALNI PRACE

S ohledem na moznou spojitost s TC je nélezu
nutné vénovat odpovidajici pozornost. V ¢lanku
podavame prehled diagnosticko-lécebnych po-
stupl doporucenych pfi dispenzarizaci pacientt
s nalezem TM.,

METODIKA A MATERIAL

Retrospektivné jsme vyhodnoatili soubor péti paci-
entd diagnostikovanych a sledovanych s nalezem
TM na nasem pracovisti v letech 2010-2020 (Tab. 1).

Diagndza byla stanovena ve véku 18-155 meé-
sich (pramer 98, median 126 mésicd).

U viech byla diagndza TM stanovena na pod-
kladé USG vysetfeni pfi screeningovém vysetfeni
pro jiné afekce Sourku (hydrokélu, varikokélu), stav
po pexi obou varlat a/nebo rodinnou pozitivni

anamnézu TC pfi obrazu minimalné péti lozisek
v kazdém z USG vysetfovanych poli.

VYSLEDKY

U vSech pacientl $lo o oboustranné postizeni
varlat TM. U tfi byly soucasné diagnostikovany
rizikové faktory (u dvou pacientd, bratr{i rodinna
anamnéza seminomu u otce, u jednoho pacienta
stav po oboustranné orchiopexi). Vsichni pacienti
jsou sledovani autopalpaci a USG 12-72 mési-
cl (prameér 50, median 72 mésicl). V intervalu
sledovani nebyla u ¢tyf sledovanych pacientt
zaznamenana zména v nalezech autopalpace/
USG. U nejstarsiho nejdéle sledovaného nemoc-
ného po operaci varikokély vlevo (Obr. 23, b),
s rodinnou anamnézou seminomu u otce, byla

Tab. 1. Vék nemocného v dobé stanoveni diagndzy TM, piidruzené rizikové faktory
Tab. 1. Age at the time of TM diagnosis, associated risk factors

nemocny/rok narozeni *vék v dobé diagndzy (mésice) *rizikovy faktor
Pacient ¢. 1/1999 155 *seminom u otce
Pacient ¢. 2/2001 136 *seminom u otce
Pacient ¢. 3/2008 53
Pacient ¢. 4/2006 126 *oboustranna orchiopexe
Pacient ¢. 5/2017 18
126 (median)
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Obr. 2.a, b. a) Dopplerovskd
sonografie varlete vlevo: variko-
kéla (bild Sipka), TM (Zlutd Sipka)
(2012, pacient ¢, 1); b) USG pravé-
ho varlete s mikrolitidzou, mald
hydrokéla (2012, pacient ¢. 1)
Fig. 2. a, b. a) Doppler ultra-
sound examination of the left
testis: varicocele (white arrow),
Testicular microlithiasis (yellow
arrow) (2020, patient No 1).

b) Ultrasonound examination of
the right testis: Testicular micro-
lithiasis, small hydrocele) (2020,
patient No 1)



