ORIGINALNI PRACE

Obr. 1. LokdIni anestezie kiiZe a podkoZi hrdze (archiv autora)
Fig. 1. Local anaesthesia of the perineal skin and subcutaneous tissues (author’s archive)

padé provedeni vykonu v celkové anestezii, kterd
je ale zatiZzena vlastnimi riziky komplikaci a zvyse-
nymi naklady na medicinskou péci a mnohdy je
spojena s jedno, ¢ vicedenni hospitalizaci. Cim dal
tim vice pacientl i pracovist proto voli provedeni
TPBxP v lokalni anestezii (LA) (7, 13, 16, 17), tak jako
u dosud v LA béZné provadéné TRBxP. Dle syste-
matické analyzy z roku 2019 je ale TPBxP spojena se
signifikantné vyssi bolestivosti nez TRBxP (4). V nize
prezentované praci proto nabizime analyzu boles-
tivosti vykonu udavanou pacienty, kteff podstoupili
TPBXP v LA na nasem pracovisti.

METODY

Soubor obsahuje 55 pacientd, kteff mezi lednem
2021 a Unorem 2022 podstoupili TPBxP v LA. Jedna-
lo se o tfi systematické Bx se 12 vzorky na pacienta
a 52 fuznich biopsif s jednou az tfemi MRI suspekt-
nimi Iézemi. Pfi fuzni TPBXP jsme odebirali vzdy 3-4
vzorky na lézi a nasledné 12 systematickych vzorkd.
V prdmeéru potom 15,13 vzork(d na pacienta (12-18).
Ve 26 pfipadech se jednalo o prvni biopsii a ve 29
pfipadech o opakovanou biopsii.

K LA jsme pouzili vzdy 50 ml 1% mezokainu,
ztoho 40 ml k anestezii klize a podkozi hraze (Obr. 1)
a 10 mljsme pod TRUS kontrolou aplikovali k apexu
prostaty (Obr. 2). Premedikace perordlnimi ¢iintrave-
ndznimi analgetiky nebyla v naSem souboru pouzita.
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Obr. 2. Aplikace lokdiniho anestetika k apexu pro-
staty pod TRUS kontrolou (archiv autora)

Fig. 2. The application of local anaesthetic around
the apex of the prostate under TRUS guidance (author’s
archive)

Pacienti hodnotili bolestivost vykonu slovné
na skale od 1 (zddnd bolest) do 10 (maximalni
pfedstavitelnd bolest). Hodnocena byla separo-
vané bolestivost aplikace LA a bolestivost odbéru
bioptickych vzorkd. Pacientd jsme se na bolesti-
vost dotazovali ihned po provedeni LA a ihned
po provedeni Bx.



