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SOUHRN

Urge T, Dolejsové O, Kouba J, Hora M. Substi-
tucni uretroplastika zadnf penilni a bulbarni uretry
Stépem z bukalnf sliznice.

Uvod: Vyuziti $tépu z bukalni sliznice jsme
zacali pouzivat v listopadu 2019 jako feseni reci-
divujici striktury uretry mimo oblast anastomozy
u pacientt po laparoskopické radikaIni prostatek-
tomii (LRP) a nasledné jsme ji provedli téz u strik-
tur z jinych pficin.

Soubor: Soubor ¢&itd 14 muzd ve véku 66,7 +
6,8 let, ktefi méli recidivujici strikturu zadni penil-
ni az bulbarni uretry Jordan D délky 18-73 mm
(pr@mér 25 mm) dle uretrografie. Pfi¢inou strik-
tury byla instrumentace v uretfe u 11/14 (78 %)
nemocnych. U jednoho nemocného byla pficinou
alergicka reakce na material katétru, daldi byl po

chlamydiové uretritidé a posledni mél traumatic-
kou strikturu po padu a tupém poranéni perinea
pfed vice nez 10 lety.

Materidl a metody: Peroperacni délka strik-
tury (potfebna délka Stépu) byla cca 25-140 mm,
prdmérmeé 50 mm. Délka vykonu byla 163 + 29 mi-
nut. Pacienti byli propusténi 3.-5. pooperac¢ni
den. Pooperacni komplikace jsme zaznamenali
pouze U jednoho nemocného. Jednalo se o pistél
v penoskrotalnim uhlu, ktera se zhojila po zalozeni
epicystostomie a nasledna striktura uretry v mfsté
pistéle Jordan B byla feSena endoskopickou incizi
a nasledné pravidelnou autodilaci.

Vysledky: Pacienti jsou sledovani 5-28 mési-
cl od vykonu, modi bez rezidui, Q__ na UFM je
prdmérné 14 + 4 ml/s (Qpram 10 £ 3 ml/s). Vykon
vsichni hodnoti kladné&, nikdo nebyl akutné oset-
fen pro infekci mocovych cest ¢i retenci moco-
vou. Ctyﬁ nemocni (dfive po LRP) maji stresovou
inkontinenci I.-Il. stupné.

Zavér: Zavérem lze fici, Ze uretroplastika s vyu-
Zitim $tépu z bukalni sliznice je mozZnosti, jak fesit
strikturu uretry u nemocnych s tézkou spongio-
fibrézou. Publikované vysledky jsou povzbudivé,
jsme si vsak védomi limitl prace, které jsou dané
zatim kratkou dobou sledovani.
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Striktura uretry, bukalnf sliznice, rekonstrukenf chi-
rurgické vykony.
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