
200

Ces Urol 2022; 26(3): 193–201

ORIGINÁLNÍ PRÁCE

pod 15 ml/s indikuje kontrolní mikční uretrografii 
k vyloučení recidivy striktury či P/Q studii k vyloučení 
subvezikální obstrukce. Pacienti jsou však spokojeni, 
subjektivně nepozorují zhoršení, a proto další inva‑
zivní vyšetřovací metody nechtějí absolvovat. Zda je 
to optimální rozhodnutí, ukáže budoucnost.

ZÁVĚR

Závěrem lze říci, že uretroplastika s využitím štěpu 
z bukální sliznice je možností, jak řešit recidivující 

strikturu uretry a umožnit nemocným vyhnout 
se opakovaným a častým nepříjemným dilatacím 
uretry, případně akutním výkonům při zástavě 
mikce. Časová náročnost výkonu je dána délkou 
komplexní striktury v publikovaném souboru. 
Udávané výsledky uretroplastik jsou povzbudivé. 
Soudíme, že správně indikovaná uretroplastika 
je schopna vyřešit i závažné recidivující striktu‑
ry i  tam, kde selhává předchozí endoskopická 
léčba. Nemocní našeho souboru jsou spokojeni 
s výsledkem operací a hodnotí ji jako zlepšení 
kvality života.
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