chus diagnostikovan primarné ultrasonografii. Tri
nemocni byli zcela asymptomaticti a diagndza byla
stanovena ndhodné pfi screeningovém vysetten.
V daldim diagnostickém postupu jsme indikovali
dalsi vysetfeni: cystografii 7x, cystoskopii 4x, MRI
3x, fistulografii 1x. U nemocnych s projevy zanétu,
s odrazem v laboratornim vysetfeni, bylo primarné
postupovano konzervativné (antibiotika), u dvou
soucasné byla vynucena incize cysty. V klidové fazi
byla provedena u 13 pacientl exstirpace urachu.
Operace byly provedeny u vsech pod clonou an-
tibiotik. Odstranéna tkan byla u vsech histologicky
vysetfena (Obr. 1, 2).

Obr. 1. Histologicky obraz urachu vystlaného ente-
rickou vystelkou, barveni hematoxylin — eosin, zvétsenf
100x

Fig. 1. Histological image of the urachus lined with
enteric epithelium, stained with hematoxylin and eo-
sin, magnification 100x

Obr. 2. Histologicky obraz urachu vystlaného uro-
telem, barveni hematoxylin — eosin, zvétseni 100X
Fig. 2. Histological image of the urachus lined with
urothelium, stained with hematoxylin and eosin, mag-
nification 100x

ORIGINALNI PRACE

VYSLEDKY

Cysta urachu byla diagnostikovana predope-
racnim vysetfenim u 11 pacientd (69 %), u 4 ne-
mocnych (25 %) byl diagnostikovan sinus urachu
a u jednoho (6 %) byl nalezen perzistujici urachus.
Trindct pacientd podstoupilo operacni exstirpa-
ci urachu. Vsichni se nekomplikované zhajili. Tfi
nemocni souboru nebyli ve sledovaném obdobi
operovani. Jeden z nich byl pozdéji po objektivizaci
nalezu magnetickou rezonanci (MRI) také indikovan
k exstirpaci. Dva pacienti nemuseli byt operovani.
V jednom pfipadé po konzervativni [é¢bé vymizel
sonograficky nélez a jednou byla afekce vyfesena
incizi zanétlivé cysty s naslednou konzervativni
lécbou. Oba pacienti jsou trvale asymptomaticti.
Z odebraného sekretu byly diagnostikovany dva
zavazné mikrobiologické nalezy. Jednou byl kul-
tivacneé zjistén Staphylococcus aureus a jednou ak-
tinomykdza (Actinomyces europaeus). Oba pfipady
dobre zareagovaly dle citlivosti na antibiotickou
lé¢bu peniciliny. Z 13 operacné exstirpovanych
vzorkd byly u 11 nemocnych histologicky proka-
zany struktury potvrzujici diagnézu urachu, u dvou
nebyly struktury urachalni tkané nalezeny.

DISKUZE

Vada je stale povazovana za vzacnou a jesté
v roce 1997 bylo publikovéno pouze 350 pfipadd,
z toho vice jak polovina v dospélosti a polovina
z nich referuje o komplikacich (1, 2). Nicméné v po-
sledni dobé je vzacny vyskyt literarné diskutovan.
Anomadlie urachu jsou podle recentnich literdrnich
odhadUl pfitomny v 1,03 az dokonce v 1,6 % détské
populace, celkové ale u méné nez 2 % populace
(3, 4). Jde zftejmé o uméle zvysenou diagnostiku
vlivem vétsiho poctu provadénych screeningovych
ultrasonografickych vysetfeni i u asymptomatic-
kych pacientd.

Vada se obecné castéji vyskytuje u chlapct
v poméru dvé ku jedné (1, 3). V nasem klinickém
souboru naopak prevazovaly mirné divky v poctu
9 7 celkem 16 nemocnych.
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